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Streszczenie

Celem artykutu jest charakterystyka torfowisk Kotliny Orawsko-Nowotarskiej jako miejsca
do przeprowadzenia zaje¢ terenowych z geografii i przyrody. Wskazano unikatowo$¢ mo-
kradet oraz petnione przez nie funkcje w $rodowisku geograficznym. W oparciu o kwerende
literatury przygotowano zestaw wiadomosci o mokradtach i torfowiskach. Podczas badania
terenowego opisano obiekty dydaktyczne istniejace na torfowiskach obszaru badan - $ciezke
w rezerwacie przyrody ,Bér na Czerwonem” oraz $ciezke , Torfowisko Baligéwka”, potozone
w Kotlinie Orawsko-Nowotarskiej. Szlaki te oceniono pod katem dostepnosci komunikacyj-
nej i stanu infrastruktury, a takze tre$ci merytorycznych oraz réznorodnosci krajobrazowe;j.
Opisywane trasy i potozone wzdtuz nich obiekty stanowia przyktad warto$ciowego materia-
tu dydaktycznego, ktory warto wykorzystac¢ podczas wycieczki szkolnej na zajeciach z geo-
grafii i przyrody. W konicowej czesci opracowania wskazano elementy, o ktérych nauczyciel
powinien wiedzie¢ i zwrdci¢ na nie uwage uczniom podczas takich zajec.

Wetlands and peat bogs as theme for field geography education

Abstract

The purpose of this article is to characterize the peat bog objects of Orawa-Nowy Targ Basin
as a destination to conduct field geography and natural science lesson. The uniqueness of
wetlands and peat bogs as well as their functions in the environment were indicated in the
text. In the text was conducted compilation of knowledge about wetlands and peatlands,
based on literature research. During the field study, educational trails already existing on
the peatlands of the study area were described - they were the educational trails in the “Boér
on Czerwonem” nature reserve and “Torfowisko Baligéwka”, located in Orawa-NowyTarg
Basin. These routes were evaluated in terms of communication aspect and the state of its
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infrastructure, as well as their substantive content and landscape diversity. The described
paths are an example of valuable teaching material for use during a geographical school trip.
In conclusions are indicated the information that the teacher should know and draw atten-
tion of students.

Stowa Kkluczowe: Kotlina Orawsko-Nowotarska, mokradto, $ciezka dydaktyczna, torfowisko,
zajecia terenowe
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Wstep

W nauczaniu geografii i przyrody rola wycieczek i zaje¢ terenowych nalezy do naj-
bardziej oczywistych. Na tych przedmiotach omawiana jest wiedza z zakresu funk-
cjonowania $rodowiska i wspoétdziatania badz ingerencji w nim cztowieka. Zaleta-
mi wycieczki w poréwnaniu do lekcji w szkole sg osobiste doswiadczenie uczniow
i bezposrednia obserwacja omawianych aspektéw (Ciszewska, 1990; Hibszer,
2002; Cichon, 2006, 2008; Gasek, 2010; Okupny i in., 2011). Zajecia terenowe sa
wskazywane w podstawach programowych dla nauczania geografii w szkole pod-
stawowej oraz Sredniej jako wazne i rekomendowane metody i formy ksztatcenia
(http://www.ore.edu.pl/). Tematyka zaje¢ terenowych musi by¢ starannie zaplano-
wana ze wzgledéw: czasowych, logistycznych, ekonomicznych i bezpieczenstwa.

Réwnoczesnie w podstawach programowych dla szkoty podstawowej i Srednie;j
nie ma wymienionego w tre$ciach nauczania osobnego tematu dotyczacego mokra-
det i torfowisk. Poznanie tych ekosysteméw w ramach lekcji geografii lub przyro-
dy moze jednak uzmystowic ich bioréznorodnos¢, petnione funkcje dla sSrodowiska
i cztowieka oraz ich urok i piekno. To wtasnie torfowiska zalicza sie czesto do jedy-
nych naturalnych pozostatosci w pofragmentowanym wspotczesnie krajobrazie, co
jest przestanka do objecia ochrong tych obszaréw. Ich $cisty zwigzek z procesami za-
chodzacymi w zlewni powoduje tez duza wrazliwo$¢ na zaburzenia w $Srodowisku,
zwlaszcza spowodowane dziatalnos$cig cztowieka (Tobolski, 2003; Lamentowicz
iin, 2017). Chociaz mokradta nie sg uwzglednione wprost w wymaganiach progra-
mowych, warto rozwazy¢ przedstawienie i ukazanie ich uczniom w ramach wyciecz-
ki szkolnej, z natury swojej obejmujacej wiele réznorodnych zagadnien (zaréwno
przyrodniczych, jak i spoteczno-gospodarczych). Majac na uwadze bezpieczenstwo,
zajecia dydaktyczne na obszarach podmoktych powinny by¢ ograniczone do miejsc
udostepnionych dla potrzeb turystyki edukacyjne;j.

Niniejszy artykut stanowi przeglad potrzebnej nauczycielom wiedzy o mokra-
dtach, jak rowniez opis i ocene istniejacej infrastruktury dydaktycznej na wybranym
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obszarze. Skupiono sie przy tym na potudniowej czesci wojewddztwa matopolskie-
go, dla ktérego najwazniejszym i specyficznym w skali regionalnej obszarem wy-
stepowania mokradet jest zespét torfowisk w Kotlinie Orawsko-Nowotarskiej. Ze
wzgledu na bogactwo florystyczne, zréznicowanie zbiorowisk roslinnych oraz stan
zachowania ekosystemdw, torfowiska w wymienionej wyzej kotlinie §rodgorskiej
planuje sie obja¢ ochrong w ramach programu NATURA 2000 (PLH120016). Szcze-
gbétowe badania przeprowadzono na dwoch szlakach wytyczonych w poblizu tor-
fowisk: Sciezce dydaktycznej w rezerwacie przyrody ,Bér na Czerwonem” i Sciezce
dydaktycznej , Torfowisko Baligowka”.

Cel, przedmiot badan

W artykule postawiono nastepujace cele:

— kompilacja wiedzy z réznych dyscyplin o mokradtach, ktéra jest potrzebna na-
uczycielowi do przedstawienia jej uczniom w terenie;

— charakterystyka torfowisk potozonych w Kotlinie Orawsko-Nowotar-
skiej ze szczeg6lnym uwzglednieniem tych, na ktéorych znajdujg sie obiekty
dydaktyczne;

— opis i ocena tresci prezentowanych na $ciezkach dydaktycznych na torfowi-
skach Kotliny Orawsko-Nowotarskiej pod katem wykorzystania na lekcji tere-
nowej z geografii lub przyrody.

Przedmiotem badan byly informacje i wiadomos$ci o mokradtach i torfowiskach
zawarte na tablicach informacyjnych rozmieszczonych na dwéch $ciezkach dydak-
tycznych. Ponadto zbadano parametry tych szlakéw (dtugosé, przewyzszenia) oraz
stan ich infrastruktury.

Materialy i metody

Charakterystyka $srodowisk podmoktych z uwzglednieniem torfowisk zostata wy-
konana przy uzyciu metod opisowych, na podstawie kwerendy literatury (Char-
man, 2002; Joosten, Clarke, 2002; Rydlin, Jeglum, 2010). W rezultacie uzyskano
informacje na temat potozenia i waloré6w przyrodniczych mokradet w Kotlinie
Orawsko-Nowotarskiej.

Informacje o $ciezkach dydaktycznych pozyskano podczas badania terenowe-
go zrealizowanego przez studentéw i pracownikéw IG UP w listopadzie 2018 roku.
Przebieg szlakow oraz lokalizacje przystankéw na $ciezkach zapisywano w urza-
dzeniach - lokalizatorach GNSS firmy Garmin. Na podstawie $§ladéw (ang. tracks)
i punktéw nawigacyjnych (ang. waypoints) przygotowano nastepnie w srodowisku
GIS mapy oraz profile topograficzne wzdtuz ich trasy oraz zebrano informacje topo-
graficzne (dtugos$¢, przewyzszenia).

W trakcie prac terenowych zebrano informacje na temat:

— dostepnosci komunikacyjnej $ciezki i infrastruktury towarzyszacej;

— stanu przystankéw i infrastruktury na szlakach, tatwosci orientacji;
— réznorodnosci widoku, pokrycia terenu i charakteru szlakow;

— tresci prezentowanych na poszczegélnych przystankach obu szlakéw.
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Dla kazdego przystanku wykonano dokumentacje fotograficzna przedstawia-
jaca stan oraz informacje umieszczone na tablicy. Oprocz tego fotografowano takze
elementy infrastruktury.

Na podstawie zebranych danych przygotowano poréwnanie obu $ciezek za po-
moca metody opartej na bonitacji punktowej. Za najbardziej istotne dla nauczycieli
uznano poréwnanie tre$ci merytorycznych (maksymalnie 20 punktéw), nastepnie
kwestii dostepnosci i stanu infrastruktury (10) i r6znorodnosci krajobrazowej (5).
Wykorzystano skale od 0 oznaczajacego brak spetnienia kryterium, do 1-2 oznacza-
jacych obecnos¢ wymaganego w nim elementu (1 jezeli kryterium miato charakter
dychotomiczny tak/nie, 2 jezeli kryterium mogto by¢ spetnione cze$ciowo lub catko-
wicie). Wazny element réznorodnosci tre$ci na przystankach oceniono w skali 0-4
(im wieksza liczba rodzajow tresci, tym wyzsza ocena). Nie brano pod uwage prze-
wyzszen lub trudno$ci wspinaczki, poniewaz aspekty te nie s istotne na szlakach
turystycznych poprowadzonych przez torfowiska - sg to na ogdt obszary ptaskie.
Pelny klucz bonitacyjny podano w tabeli 1.

Tab.1. Kryteria oceny $ciezek dydaktycznych na torfowiskach

Kryterium Cecha Pkt.
Dostepnosc¢ komunikacyjna Parking samochodowy 0-1
(postoj autobusdw) (+1)
0—brak o ) Przystanek komunikacji 0-1
1 — spetnienie kryterium

Infrastruktura towarzyszaca 0-1
Oznakowanie dojscia do Sciezki 0-1
Stan infrastruktury Oznakowanie trasy / orientacja na szlaku 0-2
) - . L . Stan tablic 0-2

0 — powazne trudnosci w orientacji / zniszczenia
infrastruktury Koniecznos¢ przygotowania sie do przejscia | 0-1

1 - infrastruktura czeéciowo zuzyta / zniszczona, | (NP- ubioru)
utrudniona orientacja
2 —infrastruktura zadbana, fatwa orientacja

Réznorodnos¢ Réznorodnos¢ widokowa (liczba typow 0-2
pokrycia terenu)

0 - brak réznorodnosci

1 - podstawowe zrdznicowanie (przynajmniej
jedna zmiana) Punkty widokowe, panoramy widokowe 0-2

Zréznicowanie charakteru Sciezki 0-1

2 — co najmniej dwa rodzaje pokrycia terenu lub
zréznicowany punkt widokowy
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Tres¢ merytoryczna na przystankach Réznorodnosé tresci 0-4
B » Tred¢ zwigzana bezposrednio z mokradtami | 0-2
Roznorodn9sc. . » (geologia, geomorfologia, hydrologia
0-1rodzaj t.resu ,(rTlonotematycznosc) mokrade)
1-2-3 rodzaje tresci
2-4-5 rodzajéw tresci Tresci krajobrazowe / widokowe 0-2
3-6-7 rodzajow tresci Tredci hydrologiczne 0-2
4-8 rodzajow tresci Tresci biologiczne — zoologiczne 0-2
0 - brak treci; Tresci biologiczne — botaniczne 0-2
1-na jednym przystanku Tresci zwigzane z leSnictwem 0-2
2 —na co najmniej 2 przystankach .
Tresci zwigzane z kulturg 0-2
Tresci zwigzane z ochrong przyrody 0-2

Zrédto: opracowanie wlasne

Mokradta i torfowiska

Mokradta stanowia obszary wodno-btotne z widocznym nadmiernym uwilgotnie-
niem gruntu lub stagnujgcag woda na powierzchni. Zazwyczaj zajmuja obnizenia te-
renowe, w ktoérych budowa geologiczna i uksztattowanie terenu zapewniajg stabilne
warunki wodne. Sprzyja to ciagtos$ci sedymentacji osadéw organicznych (Tobolski,
2004). Jako osobny rodzaj / typ terenu sg one ujmowane m.in. w klasyfikacjach
pokrycia terenu w $rodowisku GIS. Przyktadowo CORINE Land Cover (jednolity,
hierarchiczny system klasyfikacji pokrycia terenu dla obszaru Unii Europejskiej)
wydziela mokradta (wetlands) jako osobna klase 4., dzielac je na srédladowe i przy-
brzezne (Biittner, 2014). Torfowiska sa siedliskami zwiekszajacymi réznorodno$¢
krajobrazowg (Lipka, 2000; tachacz, 2004), za$ ich biologiczna i skatotworcza ak-
tywnos¢ obejmuje najwyzsza czes¢ torfowiska, zwana akrotelmem (Tobolski, 2000;
Edomiin, 2010).

Definicje mokradet w rézny spos6b obejmujg ich specyfike. H. Okruszko (1983)
wskazuje gldwnie na elementy ekologiczne i gleboznawcze: ,siedliska uwodnione
w takim stopniu, Ze decyduje to o wystepowaniu w nich hydrofilnej roslinnosci oraz
akumulacji organicznych utwordw glebowych, charakteryzujace sie dodatnim bilan-
sem substancji organicznej”. Stopiefi uwodnienia (lub wilgotno$¢) podali S. Zurek
i H. Tomaszewicz (1989) okreslajac mokradta jako ,obszary trwale nasycone woda
stodka lub stona stanowigcg ok. 80-95% objetosci gruntu, porosniete specyficzna
roslinnoscia przeksztatcajaca sie w torf lub inny utwér organiczny”. Proces zatorfie-
nia zachodzi przy udziale wszystkich komponentéw srodowiska (Tab. 2), przy czym
ich rola i znaczenie sg rézne w poszczeg6lnych strefach klimatyczno-roslinnych
(Tobolski, 2000). Liczba, powierzchnia torfowisk oraz migzszo$¢ zdeponowanych
osadéw organicznych wigza sie takze z charakterem rzezby terenu (Zurek, 1987).
Najwazniejsza cechg osadéw powstajacych w obrebie zbiornikéw wodnych i torfo-
wisk, jest umiejetno$¢ archiwizowania dziejow srodowiska geograficznego, zacho-
dzacych nie tylko w obrebie samych zbiornikéw akumulacji biogenicznej, ale takze
w ich otoczeniu, np. zlewni (Tobolski 2004; Both i in., 2010). Szczegdlnie czute na
zmiany klimatu sg ekosystemy torfowisk osuwiskowych, gdzie cykliczne nawalne
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lub rozlewne opady atmosferyczne powodowaty dostawe do torfowisk osadéw mi-
neralnych (Margielewski, 2018), za$ szczeg6towe interdyscyplinarne badania po-
zwalaja na rekonstrukcje pozaréw i ich wptywu na zmiany w sktadzie pokrywy le-

$nej obszarow gorskich (Kotaczekiin., 2020).

Tab. 2. Uwarunkowania funkcjonowania i rozwoju mokradet

Czynnik

Oddziatywanie sprzyjajace funkcjonowaniu mokradet

Zrédto (przyktady)

Klimat

— Duza dostawa wody (opady);
— Niewielkie parowanie;

Okruszko, 1983

Hydrologia obszaru

— Duza dostawa wody (powierzchniowe lub podziemne
zasilanie obszaru);

— Utrudniony odptyw (czynnik ujety w budowie
geologicznej i uksztattowaniu terenu);

Tobolski, 2004; Zurek,
Tomaszewicz, 1989;
Ziutkiewicz i in., 2012;
0swit, Dembek, 2001;
Okruszko, 1992

Geologia obszaru

— Podtoze o stabej przepuszczalnosci wdd;

tajczak, 2014;

Zurek, Okupny, 2015;
Chmielowska,
Warcholik, 2018

Uksztattowanie
terenu

— Sytuacja topograficzna sprzyjajaca koncentracji wody
(np. zagtebienia, wklestosci terenowe);
— Utrudniony odptyw z danego obszaru (np. rozlegte

Zurek, 1969; Forysiak,
2012; Migor,
Kasprzak, 2014

obszary ptaskie);

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie literatury (3. kolumna)

Zasadnicza role w funkcjonowaniu torfowisk odgrywa przewaga doplywu
wody (opadowej, powierzchniowej, podziemnej) nad jej ubytkiem (odptyw, ewapo-
transpiracja). W rezultacie mozliwy jest rozwoj specyficznej roslinnosci bagienne;j.
Jej obumarte szczatki nie rozktadaja sie w warunkach duzej wilgotnosci i braku tle-
nu, przez co narastajg, tworzac torf. Zmieniajgce sie w czasie i przestrzeni warunki
wodne w mokradtach mogg doprowadzi¢ do zmiany ekosystemu bagiennego i prze-
biegu sedymentacji (Zurek, 1993). W pewnym momencie narastanie (sedentacja)
torfu moze spowodowac rozwoj formy wypuktej - na ogot rozlegtej, niskiej koputy
torfowiskowej (Lajczak, 2006). Z czasem goérne warstwy koputy moga by¢ na tyle
wysoko potozone, ze nie bedg mogty by¢ zasilane stale przez wody powierzchniowe
i gruntowe podsigkajace od spodu, a jedynie z géry przez wody opadowe. Torfowiska
zasilane zaréwno przez wody powierzchniowe, gruntowe jak i opadowe nazywane
s3 niskimi (Fot. 1), natomiast torfowiska zasilane wytacznie przez wody opadowe
- wysokimi (Dembek, O$wit, 1992; Okruszko, 1994). R6zni je nie tylko sposo6b zasi-
lania w wode, ale i wilgotno$¢ czy szata roslinna: torfowiska wysokie sg nieco mniej
wilgotne oraz mniej zasobne w substancje odzywcze; cechuje je mniejsza rézno-
rodno$¢ gatunkowa; przy nizszej wilgotno$ci moga je porasta¢ drzewa, np. brzozy.
Na uwage zastuguja szeroko rozumiany monitoring oraz badania eksperymentalne
dotyczace funkcjonowania obszaréw podmoktych (Lamentowicz i in., 2016; Paw-
laczyk, Kujawa-Pawlaczyk, 2017; Solovey, J6zwiak, 2019), zwtaszcza w kontekscie
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negatywnych zmian szybko postepujacych w ich obrebie (np. eksploatacja torfu, za-
burzenie uwarunkowan hydrogeologicznych, pozary).

Fot. 1. Torfowisko niskie — siedlisko szuwarowe w dnie doliny Narwi (Narwiariski Park Narodowy).

Fot. 2. Torfowisko wysokie — siedlisko mchow torfowcéw z widoczng strukturg kepkowo-dolinkowg na
Torfowisku Baligdwka (Kotlina Orawsko-Nowotarska).

Zrédto: fot. W. Jucha, 2018-2019

Oprocz wymienionych torfowisk niskich, przejsciowych i wysokich wsréd mo-
kradet funkcjonuja takze torfowiska zZrédliskowe o odmiennej morfologii, warun-
kach hydrogeologicznych, geologicznych i fitosocjologicznych (Dobrowolski, 2011).
Charakter zasilania bogatymi w weglan wapnia twardymi wodami podziemnymi
decyduje o mozliwos$ci rozwoju torfowisk soligenicznych wiszacych (grawitacyjny
wyptyw wody na zboczach) lub torfowisk koputowych (naporowy wyptyw wody).
Ich udziat w zatorfieniu obszaru Polski jest niewielki, gdyz nie przekracza nawet
1% ogdlnej powierzchni wszystkich torfowisk kraju (Jasnowski, 1975). Torfowiska
zrodliskowe udokumentowano na terenie krasowych wyzyn weglanowych i gipso-
wych (m.in. Pazdur i in. 1988; Dobrowolski i in., 2005; Pietruczuk i in., 2018; Okup-
ny, Jucha, 2020) oraz zboczach wysoczyzn i dnach dolin rzecznych nizowej czesci
Polski (Jasnowski, 1975; Alexandrowicz, Zurek, 2002; Wolejko, 2002; Dobrowolski
iin, 2011; Mazurekiin., 2014).

Na mokradtach wystepuja rosliny znoszace nadmiar wody, takie jak mchy, trzci-
ny, niektére rosliny zielne i krzewinki (np. boréwka bagienna). Cze$¢ z nich posia-
da niezwykte cechy przystosowawcze do zycia w srodowisku ubogim w substancje
odzywcze, charakterystycznym dla torfowisk wysokich. Taka jest np. rosiczka okra-
glolistna bedaca rosling owadozerng (Jasnowski, 1975; Wotejko, 2002). Mokradta
spetniajg wiele réznorodnych funkcji, jak réwniez sg obecne w dziatalnosci gospo-
darczej i kulturze (Tab. 3).

Réwnoczes$nie srodowiska podmokte s3 trudne w zagospodarowaniu i w pew-
nym stopniu niebezpieczne (Jucha i in., 2018). Bardzo duze problemy sprawia po-
prowadzenie przez mokradta infrastruktury, nie nadaja sie pod uprawy czy zabudo-
we. Stanowig one takze miejsce legowe zaréwno uciazliwych, jak i niekiedy przeno-
szacych grozne choroby dla ludzi i zwierzat insektow. Skutkowaty one wielowieko-
wymi praktykami meliorowania i osuszania mokradet i torfowisk, aby przystosowac
ich tereny do wykorzystania i zlikwidowa¢ ewentualne niebezpieczenstwa. Rozne
synonimy mokradet wystepujace w jezyku polskim, np. ,bagno”, ,btoto”, ,grzeza-
wisko” itp. maja negatywne konotacje. Do dzi§ pejoratywne postrzeganie tych sie-
dlisk stanowi zagrozenie dla ich dalszego istnienia. W zwigzku z tym zauwazana
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jest konieczno$¢ ich ochrony i edukacji na temat: funkcjonalno$ci mokradet (Lipka,
Stabryta, 2012), pozytywnego oddziatywania na $rodowisko (Lipka, 2000; Zurek,
Okupny, 2015) czy wreszcie réznorodnosci i piekna (Wotejko, 2002; Lachacz, 2004;

Juchaiin., 2018).

Tab.3. Funkcje mokradet

Funkcje

Opis

Zrédto

Hydrologiczne

— regulacja odptywu (zmniejszenie zagrozenia powodziowego);
— retencja wody;

— zasilanie w wode obszaréw przylegtych;

—oczyszczanie wod z zanieczyszczen (wykorzystywane jako tzw.
biologiczne oczyszczalnie Sciekow)

Okruszko, 1983;
Lipka, 2000;

Przyrodnicze

Bogactwo flory i fauny (liczby dotyczg mokradet Polski):
—900 gatunkow roslin;
—w tym: 200 gatunkéw mszakow;
— ponad 150 gatunkéw ptakow;
— 70 gatunkow ryb i bezzuchwowcow;
— wszystkie 18 gatunkow ptazdw polskich;

Jasnowski, 1975;
Wotejko, 2002;
Zajac, Lipka, 2005

Ekonomiczne

— zrédto pasz i zywnosci (zurawina btotna, boréwka bagienna,
malina moroszka);

— zrédto opatu (torf);

— zrédto ziemi ogrodniczej (torf);

— zrodto materiatéw leczniczych (torf);

Lipka, Stabryta,
2012; Tobolski,
2012

Kulturowe Przyktady wykorzystania motywu mokradet w kulturze: Opracowanie
— literatura / film — ,Wtadca Pierscieni” (Martwe Bagna); wiasne;
—malarstwo — cykl J. Malczewskiego , Rusatki”; Tobolski, Zurek,
—muzyka - tango ,Polesia czar”; 2012;
—gry komputerowe — seria ,Wiedzmin” (np. lokacja Jucha, 2016

Krzywuchowe Moczary);

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie literatury (kolumna 3.)

Torfowiska Kotliny Orawsko-Nowotarskiej

W Kotlinie Orawsko-Nowotarskiej znajduje sie jeden z dwo6ch duzych kompleksow
torfowiskowych w Karpatach polskich; drugi z nich znajduje sie w Bieszczadach
(Marek, Patczynski, 1962; Kucharzyk, Szary 2012; Kukulak, Szubert, 2020). Kotlina
stanowi rozlegte i ptaskie obnizenie pomiedzy Tatrami i Beskidami, pokryte przez
tzw. gliny orawskie o duzej zawartos$ci frakcji pytéw (Chmielowska, Warcholik,
2018). Ich wtasciwosci kohezyjne spowodowaty utworzenie warstwy nieprzepusz-
czalnego podtoza. Kotlina jest obficie zasilana w wode przez rzeki sptywajace z p6t-
nocnego sktonu Tatr (m.in. Czarny Dunajec, Bialy Dunajec oraz Biatka) i potudnio-
wego sktonu Beskidéw i Gorcéw (m.in. Czarna Orawa). W tych warunkach powstat
zespot torfowisk, obecnie rozcztonkowanych w wyniku wielowiekowej eksploatacji
na ponad 30 izolowanych od siebie koput. Na granicach czesci z nich wyksztatcity sie
strome, kilkumetrowe skarpy otoczone przez obszary poeksploatacyjne, nazywane
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potorfiami. Zjawiska te s3 widoczne w przypadku obu torfowisk, przy ktérych zosta-
ty wytyczone $ciezki dydaktyczne (Muszynska-Kurnik i in., 2016; Jucha i in., 2018).

Pomimo znacznego ubytku iacznej powierzchni torfowisk spowodowanego
wydobyciem torfu obiekty te w Kotlinie zajmuja wciaz ponad 12% jej areatu, tj. trzy
razy wiecej niz Srednia warto$¢ zatorfienia dla Polski. Oprécz réznych form pro-
mocji turystycznej torfowisk (tworzenie szlakéw, powstanie Muzeum Torfu w Cho-
chotowie - http://www.muzeumplsk.eu/) podejmowane sa takze préby objecia ich
instytucjg ochrony przyrody. Jedng z nich byta ekspertyza przygotowana pod re-
dakcja J. Kondrackiego (1988) dla mozliwosci utworzenia parku krajobrazowego.
Obecnie planuje sie obja¢ je ochrong w ramach sieci Natura 2000. Wedtug stanu na
31.12.2019 na terenie Kotliny znajduje sie jedno torfowisko objete ochrong - rezer-
wat przyrody ,Bér na Czerwonem”.

Sciezki dydaktyczne

Torfowiska w Kotlinie Orawsko-Nowotarskiej byty juz wskazywane jako potencjal-
ne miejsce do turystycznego wykorzystania (Tobolski, Milecka, 2008). Dokonywano
takze opisu pod katem przebiegu i zagospodarowania obydwdch zbadanych szlakéw
dydaktycznych (Muszynska-Kurnikiin., 2016; Juchaiin., 2018). S to $ciezka dydak-
tyczna w rezerwacie ,Bor na Czerwonem”, zlokalizowana na potudniowy wschéd od
miasta Nowy Targ oraz Sciezka dydaktyczna , Torfowisko Baligéwka”, znajdujaca sie
przy drodze taczacej miejscowosci Czarny Dunajec i Jabtonke (Ryc. 1).
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Ryc.1. Lokalizacja Sciezek dydaktycznych w Kotlinie Orawsko-Nowotarskiej: 1 — Sciezki dydaktyczne
(I - w rezerwacie ,,Bér na Czerwonem”, Il — , Torfowisko Baligdwka”), 2 — zachowane koputy torfowisk
wysokich (na podstawie: tajczak, 2006), 3 — granica paistwa, 4 — miasta, 5 — pozostate miejscowosci,
6 —drogi krajowe, 7 — pozostate drogi, 8 — rzeki.

Zrédto: opracowanie wtasne
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Sciezka w rezerwacie , Bér na Czerwonem”

Rezerwat ,Bér na Czerwonem” znajduje sie na prawym brzegu Biatego Dunajca, na
potudniowy wschdd od centrum Nowego Targu i na potudnie od lotniska sportowe-
go w tym mieScie. Jest to jeden z najstarszych rezerwatéw w Polsce - zostat ustano-
wiony w 1925 roku (Przybyta, 2017). Ma on powierzchnie 114 ha, z czego duzg czes¢
stanowi wilgotny bor sosnowy. Jego nazwa pochodzi od wystepujacego w poszyciu
glonu Zygonium Ericetorum, ktory jesienig barwi go na czerwono (Staszkiewicz, Sze-
lag, 2003). Wewnatrz rezerwatu znajduje sie koputa torfowiskowa o powierzchni
okoto 43 ha. Przy wejsciu do rezerwatu znajduje sie tablica informacyjna, parking
dla samochodéw osobowych, hotel i restauracja. Nad Biatym Dunajcem zostata zbu-
dowana ktadka dla pieszych taczaca teren rezerwatu z osiedlem mieszkaniowym na
potudniu Nowego Targu.

Wytyczona w 2010 roku Sciezka znajduje sie w jego p6étnocno-zachodniej cze-
$ci. Jest poprowadzona niemal w catosci przez bér sosnowy. Jej ostatni element
(platforma widokowa) zostat przygotowany na skraju rozlegtej polany, zlokalizowa-
nej na kopule torfowiskowej. Jest to szlak o niemal ptaskim przebiegu, stopniowo
wznoszacym sie o niecate 5 m na dystansie ponad 600 m (Ryc. 2). Zlokalizowano na
nim 7 przystankow. Podczas zwiedzania Sciezki mozna zaobserwowa¢, jak wzrasta
uwilgotnienie gruntu. W poszyciu stopniowo pojawiaja sie kepy mchéw torfowcow
i zastoiska wody (Fot. 3). Od przystanku 4. na trasie zostat zbudowany drewniany
pomost. Z umieszczonej na jego koncu drewnianej platformy rozcigga sie widok na
kopute torfu otoczona przez las, a w tle widoczne jest pasmo Tatr (Fot. 4).
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Ryc. 2. Mapa (A) i profil topograficzny (B) sciezki dydaktycznej w rezerwacie ,,Bor na Czerwonem”:
1 —trasa Sciezki, 2 — lokalizacja przystankéw, 3 — parking, 4 — droga, 5 — granica rezerwatu, 6 — lotnisko
sportowe w Nowym Targu, 7 — las iglasty.

Zrédto: opracowanie wiasne
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Fot. 3. Pomost na podmoktej czesci szlaku.

Fot. 4. Widok z platformy widokowe] na kopute torfowiska, las i Tatry w rezerwacie ,Bor na
Czerwonem”.

Zrédto: fot. W. Jucha, 2018

Sciezka , Torfowisko Baligéwka”

Torfowisko Baligéwka lezy w zachodniej czesci Kotliny, na péinoc od drogi woje-
waddzkiej taczacej miejscowosci Czarny Dunajec i Jabtonke. Przez torfowisko prze-
biega wododziat europejski pomiedzy zlewiskiem Morza Czarnego (zlewnia Czarnej
Orawy) i Morza Battyckiego (zlewnia Czarnego Dunajca). Koputa torfowiska ma po-
wierzchnie ponad 160 ha. Zachowane s3 na niej slady dawnej eksploatacji w postaci
regularnej siatki rowéw odwadniajacych w potudniowej i zachodniej czesci torfowi-
ska (Ryc. 3A).

Wytyczona w 2005 roku $ciezka dydaktyczna znajduje sie w potudniowej czesci
torfowiska, okoto 600 m od drogi wojewddzkiej. Prowadzi do niej szlak rowerowy
,Petla puscizn czarnodunajeckich” (z miejscem do odpoczynku i przypiecia sprzetu
przy pierwszym przystanku). Sciezka ma dtugo$¢ okoto 2000 m. Réznice wysokosci
wynosza jedynie 5 m, cho¢ na profilu trasy zaznaczajg sie niewielkie podej$cia/zej-
$cia rzedu 2-4 m na granicy miedzy koputa i potorfiem. (ryc. 3B). Trasa szlaku jest
wytyczona najpierw przez niewielki zagajnik sosnowo-brzozowy, nastepnie przez
kopute (cze$ciowo porosnieta przez brzozowy zagajnik), a na koncu przez podmo-
kta take. W niektorych miejscach nad rowami melioracyjnymi zbudowano mostki,
pozostata cze$¢ jest poprowadzona po gruncie - w niektérych miejscach jest on bar-
dzo podmokty, dlatego czesto konieczne jest zabranie dodatkowego, nieprzemakal-
nego obuwia. Na $ciezce zlokalizowano 12 przystankow.
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Ryc. 3. Mapa (A) i profil topograficzny (B) Sciezki dydaktycznej , Torfowisko Baligowka”: 1 —trasa $ciezki,
2 —lokalizacja przystankdéw, 3 — parking, 4 — droga, 5 — bacdéwka Baligéwka, 6 — przystanek autobusowy,
7 - las iglasty, 8 — zagajnik brzozowy, 9 — kosodrzewina, 10 — roslinnos¢ zielna i tgkowa.

Zrédto: opracowanie wtasne

Fot. 5. Skarpa na granicy pomiedzy koputg i potorfiem.
Fot. 6. Podmokta tgka na potorfiu przy sciezce , Torfowisko Baligdwka”.
Zrédto: fot. W. Jucha, 2018

Poréwnanie infrastruktury i wartosci dydaktycznych sciezek — ocena szczegétowa

Biorgc pod uwage wybrane kryteria wyszczegdlnione w sposobie oceny, stwierdzo-
no niewielkg, dwupunktowa przewage $ciezki w rezerwacie ,Bér na Czerwonem”
(28) nad $ciezka , Torfowisko Baligoéwka” (26).
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Tab.4. Wyniki przeprowadzonej oceny zbadanych sciezek dydaktycznych

Kryterium Sciezka w rezerwacie Bor na Czerwonem | Sciezka Torfowisko Baligowka
Dostepnos¢ komunikacyjna 3 3
Stan infrastruktury 5 2
Réznorodnos¢ 4 4
Tre$¢ merytoryczna na 16 17
przystankach
tACZNIE 28 26

Zrédto: opracowanie wtasne

Pod wzgledem dostepnosci komunikacyjnej obydwie trasy osiggnety po 3 punk-
ty na 5 mozliwych. Dojazd do kazdej ze $ciezek samochodem osobowym nie powi-
nien sprawi¢ trudnosci, jednakze moze by¢ problematyczny dla wiekszej liczby oséb
poruszajacej sie autokarem. Tuz przed wejsciem do Rezerwatu ,Bér na Czerwonem”
przewidziano miejsca postojowe dla kilku aut osobowych. W przypadku autobusow
trudno$¢ moze stanowic nie tylko znalezienie odpowiednio duzego miejsca postojo-
wego, ale rowniez pokonanie waskiej i kretej ulicy Lotnikéw. Druga ze $ciezek roz-
poczyna sie ok. 600 m od drogi wojewddzkiej. Do szlaku prowadzi droga gruntowa
zamknieta dla samochodéw. Przy zjeZzdzie z trasy, tuz przed Bacéwka na Baligéwce
przewidziano kilka miejsc parkingowych, jednak rdwniez nie ma miejsca dla auto-
buséw. Najblizszy tego typu parking znajduje sie 300 m dalej w kierunku Jabtonki
(Zajazd Baligéwka). W tym przypadku mozliwe jest takze ewentualne dojechanie do
obiektu komunikacjg publiczng - Przystanek Czarny Dunajec Baligéwka (naprze-
ciwko Zajazdu) lub wysadzenie uczniéw na przystanku z zatoczka.

Kazdej ze $ciezek towarzysza dodatkowe urzadzenia i obiekty (stojaki na ro-
wery, szlaki turystyczne i spacerowe). Przy wejsciu na $ciezke w rezerwacie ,Bér na
Czerwonem” znajduje sie restauracja, a przy Sciezce ,Torfowisko Baligéwka” - ba-
cowka prowadzgca sprzedaz wlasnych produktéw. Pierwsza Sciezka jest oznaczona
za pomocg duzej tablicy informacyjnej. O drugiej brak jest informacji przy drodze
(istniata wczesniej), dlatego obnizono jej punktacje.

Duze zréznicowanie dostrzezono w stanie infrastruktury kazdej z tras. Pod tym
wzgledem zdecydowanie wyzej oceniono $ciezke w rezerwacie ,B6r na Czerwonem”
- 5 punktéw. Trase poprzedza tablica informacyjna przedstawiajaca jej dalszy prze-
bieg oraz kolejno$¢ przystankéw. Sciezka ta posiada takze udogodnienia w postaci
drewnianych pomostéw, co intuicyjnie wskazuje dalszy kierunek zwiedzania oraz
umozliwia przejscie bez koniecznosci posiadania specjalnego ubioru, zwtaszcza nie-
przemakalnego obuwia. Ze wzgledu na brak schodéw oraz progéw na niemal catej
dtugosci $ciezki (poza platforma widokowa) mozliwe jest korzystanie z obiektu tak-
7e przez osoby niepelnosprawne oraz rodziny z matymi dzie¢mi. Tablice na przy-
stankach sa utrzymane w dobrym stanie.

Infrastrukture drugiej ze $ciezek oceniono na 2 punkty. Trasa na torfowisku Ba-
ligowka zostata poprowadzona wzdtuz krawedzi torfowiska. Biegnie waska Sciezka,
na wielu odcinkach stabo widoczng ze wzgledu na porastajaca ja roslinno$¢. Man-
kamentem jest rowniez stabe oznakowanie trasy - oprocz tablic na przystankach



[216] Witold Jucha, Justyna Karas, Paulina Mareczka, Daniel Okupny

znajduje sie jeszcze na niej kilka strzatek, ktore jednak obecnie nie sa wystarczajace
do orientacji na szlaku. Drewniane ktadki zastosowano wytacznie w miejscach prze-
ciecia trasy z rowem melioracyjnym i sg one obecnie spréchniate. W zwigzku z tym
jej przejscie bez odpowiedniego obuwia jest utrudnione. Cze$¢ z tablic wymaga na-
prawy lub wymiany np. czeSciowo potamane drewniane stelaze (gtéwnie daszki).
Jedna tablica informacyjna byta w trakcie inwentaryzacji catkowicie przewro6cona.

Cechy zwigzane z réznorodnos$cia widokéw na obu $ciezkach zostaty ocenio-
ne jednakowo pozytywnie. Krajobraz na obiektach cechuje duza naturalno$¢ (Jucha
iin., 2018), z punktéw i ciggéw widokowych rozciaga sie widok zaréwno na torfowi-
ska, jak i na otaczajace Kotline pasma gérskie (Tatry, Gorce, Beskid Zywiecki) w tle.

Ostatnia z kategorii uwzgledniata tre$¢ merytoryczng poruszona na przy-
stankach $ciezek. Dla 8 rodzajow tresci przyporzadkowano odpowiednio: $ciezce
w rezerwacie ,Bor na Czerwonem” 16 punktéw, natomiast Sciezce , Torfowisko Bali-
géwka” - 17. Kazda z nich poruszata co najmniej 6 tematéw dotyczacych torfowisk
i ich otoczenia. Tematyka $ciezki w rezerwacie ,,B6r na Czerwonem” byta zwigzana
przede wszystkim z le$nictwem, krajobrazem oraz roslinnoscia torfowiskowa. In-
formacje o nich znalazty sie na przynajmniej na dwdéch osobnych tablicach informa-
cyjnych. Tresci hydrologiczne, zoologiczne oraz zwigzane z kulturg i ochrong przy-
rody uwzgledniono jednokrotnie.

Wsrdd tematyki przystankow Sciezki , Torfowisko Baligowka” wyrézniaja sie
zagadnienia zoologiczne i botaniczne, ktérych dotyczy az potowa sposrdod 12 przy-
stankéw na trasie. Wiecej uwagi poswiecono takze hydrologii, rozmieszczeniu
i funkcjonowaniu torfowisk oraz ich krajobrazowi. Jednokrotnie wspomniano takze
o znaczeniu mokradet dla lesnictwa, potrzebie ich ochrony i aspektach kulturowych
- pozyskiwaniu surowcow z torfowisk oraz pasterstwie.

Podsumowanie - ocena ogdlna

Na podstawie dokonanej oceny analizowanych Sciezek dydaktycznych pod katem
zatozonych kryteridw stwierdzono przewage punktowg $ciezki w rezerwacie ,Bor
na Czerwonem” nad $ciezka ,Torfowisko Baligéwka”. Na ocene wptynat przede
wszystkim stan infrastruktury badanego obiektu.

Sciezka w rezerwacie ,B6r na Czerwonem”

Dzieki krotszej i tatwiejszej do pokonania trasie z wieloma udogodnieniami ze
Sciezki moze skorzystac szerokie grono odbiorcéw. Orientacja na trasie réwniez nie
sprawia trudnosci, nawet podczas pierwszego zwiedzania. Ten wybor jest rekomen-
dowany w przypadku liczniejszych grup wycieczkowych oraz mtodziezy wczesno-
-szkolnej. Informacje zawarte na kolejnych tablicach dotycza réznorodnej tematyki.
Nauczyciel powinien w czasie lekcji w terenie zwro6cié¢ uwage na:

— odmienny charakter poszycia w rezerwacie od tego, ktéry moze kojarzy¢ uczen
(kepy mchow torfowcow na odradzajacym sie torfowisku). Mozaikowa struk-
tura roslinnosci jako skutek niejednakowej chtonnosci wody;

— kopute torfowiska - rozlegta polana w lesie, ktorej funkcjonowanie jest catko-
wicie uzaleznione od wdéd opadowych. Wody te magazynuje martwy korpus
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zbudowany z mchéw torfowcéw. Obecno$¢ torfowiska wysokiego przejawia sie
w terenie zar6wno ombrogeniczng szatg roslinng oraz ztozem torfu siegajacym
kilka metréw wysokosci wzglednej;

— konieczno$¢ ochrony takich miejsc - ich funkcjonowanie jest uzaleznione za-
rowno od zmieniajgcych sie w czasie warunkéw hydroklimatycznych, jak i go-
spodarczej dziatalnos$ci cztowieka.

Sciezka ,Torfowisko Baligéwka”

Sciezka wyrdznia sie ze wzgledu na szerszy zakres prezentowanych tresci. Wieksza
cze$¢ odnosi sie do roslin i zwierzat wystepujacych w takich ekosystemach. Przed-
stawiono réwniez informacje odnoszace sie do samych torfowisk - geneza ich po-
wstania, systematyka, znaczenie w przyrodzie, rozmieszczenie na obszarze Kotli-
ny Orawsko-Nowotarskiej. Ze wzgledu na zréznicowanie charakteru tej $ciezki jej
przebycie moze by¢ ciekawsze, ale i trudniejsze. Problematyczne jest orientowanie
sie na trasie, przez co dla nauczyciela wskazane jest zapoznanie sie ze $ciezka przed
zajeciami. Zwiedzanie obiektu wymaga takze przygotowania - najlepiej zaopatrze-
nia sie w obuwie wodoodporne. W zwigzku z tym wybor tej $ciezki dydaktycznej jest
rekomendowany przede wszystkim grupom uczniéw starszych, najlepiej w mniej
licznych grupach. Nauczyciel powinien zwréci¢ uwage w czasie lekcji w terenie na:

— widoczne w terenie $lady eksploatacji torfu - rowy melioracyjne o prostolinio-
wym przebiegu, strome skarpy. Obserwacja skutkéw antropogenicznej degra-
dacji torfowisk poprzez zmniejszenie ich zasiegu, rozcztonkowanie na mniej-
sze fragmenty;

— kopute torfowiska - inaczej niz w przypadku rezerwatu ,Bo6r na Czerwonem”,
tutaj uczen moze wejs¢ bezposrednio na poktad torfu, poczu¢ nietypowe drga-
nie gruntu podczas poruszania sie, z bliska obserwowa¢ opisywane na tabli-
cach roSliny;

— zagadnienia hydrologiczne - uczen znajduje sie w miejscu, z ktérego czes¢ wod
odptywa z rzeka Dunajec do Wisty i Morza Battyckiego, natomiast druga czes¢
z rzeka Orawa do Dunaju i Morza Czarnego.
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