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Instytucje i organizacje wptywajgce na rozwoj sylwanoturystyki

Streszczenie

Rozwéj sylwanoturystyki moze by¢ intensywniejszy przy Scistej wspoétpracy instytucji i or-
ganizacji na rzecz jej rozwoju. Sylwanoturystyka, jest to forma turystyki organizowana na
obszarach lesnych. Taka forma wypoczynku stwarza szanse aktywizacji wielu instytucjom,
jednostkom gospodarczym, a takze obszarom o szczegélnie wysokim stopniu zalesienia.
Obszary lesne posiadaja niepowtarzalne i jedyne w swoim rodzaju walory turystyczne, ktore
powinny by¢ wykorzystywane przez spoteczenstwo, a sprawnie dziatajgce instytucje i orga-
nizacje powinny skutecznie wspierac jej rozwdj. Sylwanoturystyka, jako forma wypoczynku
i rekreacji musi mie¢ motywacje do dynamicznego rozwoju, a przy tym musza by¢ trafnie
dobrane $rodki promocji. Celem opracowania jest zaprezentowanie dominujacych instytucji
i organizacji, wspomagajacych procesy rozwojowe sylwanoturystyki oraz okreslenie ich roli
i znaczenia w systemie organizacyjnym. W opracowaniu artykutu wykorzystano literature
specjalistyczng oraz metode obserwacji.

Institutions and organizations influencing the development
of wildlife tourism

Abstract

The development of tourism can be intensified with the close cooperation of many institu-
tions and organizations. Wildlife tourism is a form of tourism organized in forest areas. This
form of recreation creates opportunities for an activation of many institutions, and economic
units, as well as areas with a particularly high level of afforestation. Forest areas have unique
and one of its kind tourist values, which should be used by society. Therefore, efficient insti-
tutions and organizations should effectively support its development. Wildlife tourism, as
a form of rest and recreation, should be promoted and dynamically developed. At the same
time, promotion measures must be carefully selected. The aim of the study is to present dom-
inant institutions and organizations that support the development processes of sciences and
determine their role and importance in the organizational system. The article’s study uses
specialist literature and observation method.

Stowa Kkluczowe: instytucje i organizacje; motywy uprawiania sylwanoturystyki; obszary
lesne; sylwanoturystyka.
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Wstep

Kazda instytucja i organizacja, niezaleznie od charakteru i rodzaju speinianych za-
dan, w kazdym $rodowisku funkcjonuje na okres$lonych zasadach i wptywa na roz-
wdj gospodarczy i spoteczny. Sposrod réznych instytucji i organizacji dziatajacych
na rzecz rozwoju sylwanoturystyki szczegoélna rola przypada spotecznosci lokalne;j,
jednostkom samorzadu terytorialnego, nadle$nictwom i instytucjom administracji
samorzadowej. Uczestnicza one w podejmowaniu decyzji dotyczacych organizacji,
funkcjonowania i rozwoju infrastruktury technicznej i spoteczne;j.

W Swietle teorii organizacji i zarzadzania, instytucje traktuje sie jako szczegdlng
forme dziatalnosci zorganizowanej, przy czym do okreslenia tego pojecia stosuje sie
prakseologiczng terminologie pojeciowa. Zgodnie z kategoriami prakseologicznymi,
pojecie instytucji odnosi sie do ludzi i aparatury oznaczajacej ogét, tworzyw, narze-
dzi i wszelkich innych przedmiotéw pomocniczych, ktérymi positkujg sie wchodza-
ce w sktad zespotu wspédtdziatajace osobniki” (Sikorski, 1988: 23).

Zasadniczym warunkiem skutecznego rozwoju sylwanoturystyki jest Scista
wspotpraca i wspoélne dziatania wszystkich instytucji i organizacji dziatajacych za-
réwno w sferze regulacyjnej, jak i realnej. Sylwanoturystyka, jest to forma turystyki
organizowana na obszarach lesnych. Kluczowym problemem jest jednak brak orga-
nizacji, ktora skierowataby swéj potencjat organizacyjny na jej rozwdéj na obszarach
lesnych. Rézne rodzaje, jak i formy turystyki zrzeszajg sie w stowarzyszeniach, to-
warzystwach, zrzeszeniach, grupach dziatania i innych, natomiast sylwanoturysty-
ka nie doczekata sie organizacji, ktéra promowataby i wspierata tg forme turystyki.
Mozna zauwazy¢, Ze w tym zakresie istnieje nisza, ktéra nalezy wypetni¢ dobra or-
ganizacja. Warto takze zaznaczy¢, ze obszary lesne w Polsce zajmujg niemal 30%
powierzchni Polski i rosng na obszarze 9,2 mln ha (Dz. U. z 2011 r. nr 12, poz. 59).
Zdecydowana wiekszo$¢, to lasy panstwowe, z czego prawie 7,6 mln ha zarzadzane
jest przez Panstwowe Gospodarstwo Lesne Lasy Panstwowe.

W pordwnaniu z innymi krajami Unii Europejskiej, Polska plasuje sie posrodku
statystyk, przy czym najwiekszg lesisto$¢ posiada Finlandia (73%), najmniejsza Ho-
landia, Dania i Irlandia (11%). Lasy prywatne z kolei stanowig 19,2%, a ich rozmiesz-
czenie jest zroznicowane przestrzennie - najwiecej jest ich w wojewé6dztwie matopol-
skim (43,3% ogolnej powierzchni laséw), mazowieckim (42,9%) i lubelskim (39,6%).
Najmniej jest ich w wojewddztwie lubuskim (1,2%), zachodniopomorskim (1,6%)
i dolnoslaskim (2,6%) - (Centrum Informacyjne Laséw Panstwowych, 2014).

Celem opracowania jest zaprezentowanie dominujgcych instytucji i organiza-
cji, wspomagajacych procesy rozwojowe sylwanoturystyki oraz okre$lenie ich roli
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i znaczenia w systemie organizacyjnym. Jest takze zaproponowanie nowej organiza-
cji, ktéra moze uaktywnic¢ rozwoj sylwanoturystyki. Do opracowania artykutu wyko-
rzystano literature specjalistyczna oraz metode obserwacji.

Rola instytucji i organizacji wspomagajacych rozwdj sylwanoturystyki

Transformacja systemu spoteczno-gospodarczego kraju przyczynita sie do zmiany
polityki w sektorze turystyki i zagospodarowaniu obszaréw lesnych. Po 2000 roku
wzrosto zainteresowanie mieszkancéw miast i aglomeracji miejskich wypoczyn-
kiem na obszarach lesnych. Dowodem na to jest systematycznie zwiekszajaca sie
liczba instytucji i organizacji wspierajgcych dziatalno$¢ turystyczna na obszarze ca-
tego kraju (stowarzyszenia turystyczne, nadle$nictwa, przedsiebiorstwa transpor-
towe, hotelarskie, gastronomiczne, biura podroézy, lokalne grupy dziatania, zespoty
i osrodki doradztwa rolniczego).

Pojecie ,instytucja” w literaturze ekonomicznej interpretuje sie wielorako.
Samo pojecie ,instytucja” pochodzi od wyrazu tacinskiego ,institutiones”, co ozna-
cza opracowanie zawierajace podstawowe informacje z dziedziny prawa, majace
charakter informacyjno-dydaktyczny. To z kolei pochodzi od pojecia ,instituere”, co
oznacza udzielanie wstepnych wiadomos$ci osobom rozpoczynajacym studia praw-
nicze (Wtodkiewicz, 1986: 74. Wedtug R. Commonsa jest to dzialanie zbiorowe
w celu kontroli dziatan indywidualnych. Dziatania zbiorowe obejmuja wszystko od
niezorganizowanych zwyczajow po wiele zorganizowanych i dobrze funkcjonuja-
cych organizacji, takich jak rodzina, przedsiebiorstwo, [...] zwiazki zawodowe, sys-
tem rezerw federalnych, [..] panstwo [..]. Dziatanie zbiorowe jest nawet bardziej
uniwersalne w niezorganizowanej formie zwyczaju niz w zorganizowanej formie
przedsiebiorstw. Jednak nawet dobrze funkcjonujgca organizacja jest rowniez zwy-
czajem (Commons, 1934: 69-70, 72).

Z kolei wedtug D. Northa instytucje sa regutami gry w spoteczenstwie lub bar-
dziej formalnie sa one obmys$lonymi przez ludzi ograniczeniami, ktére ksztattujg ich
wzajemne oddziatywanie na siebie (North, 1990: 3). North precyzuje, ze instytucje
staja sie ,obmyslonymi przez ludzi ograniczeniami, ktére ksztattuja polityczne, eko-
nomiczne i spoteczne interakcje. Zawierajg one nieformalne ograniczenia - sankcje,
tabu, zwyczaje, tradycje czy zasady postepowania - formalne reguty - konstytucje,
prawo, prawa wtasnosci (North, 1991: 97), jak i ,sposoby ich egzekwowania. Wspol-
nie okreslajg one bodzcowa strukture spoteczenstw, a w szczegolnosci gospodarek
(North,1994: 360).

W rezultacie pojecia okreslaja motywacje w relacjach miedzyludzkich, politycz-
nych, spotecznych i ekonomicznych. Okazuje sig, Ze rozumienie instytucji przez nowa
ekonomie instytucjonalng jest bardzo zblizone do sposobu definiowania instytucji
przez socjologéw (Wilkin, 1995: 57). W sensie socjologicznym instytucjami sg wszel-
kie wytwory zycia spotecznego, ktére wptywaja na postepowanie jednostek i grup
spotecznych w sposéb wzglednie trwaty, ukierunkowujac ich dziatania i zwiekszajac
przewidywalno$¢ owych dziatan. Instytucje mozna réwniez interpretowac jako ze-
sp6t zachowan ludzkich i ich regulacji oraz wartos$ci i norm (Ktodzinski, Wilkin, 1998:
19). Instytucje tworza zasady i reguty postepowania, natomiast organizacje dziatajg
w ramach tych regut (Chmielewska-Gill, 1998: 5). Instytucjami sa takze organizacje.
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Instytucje i organizacje zapewniajg sprawne funkcjonowanie podmiotéw go-
spodarczych, wptywaja na ich integracje, ustalajg okre$§lone normy - wzorce, po-
budzaja do innowacyjnosci i konkurencyjnos$ci, $wiadcza ustugi opiniodawczo-do-
radcze i w efekcie przyczyniajg sie do poprawy jakosci $wiadczonych ustug. Funkcje
opiniodawcze dotycza przede wszystkim nowych rozwigzan legislacyjnych, nowych
instrumentéw ekonomicznych i finansowych, nowych rozwiagzan instytucjonalnych,
kierunkow dziatan i realizowanej polityki, dziatan na forum miedzynarodowym.

Termin ,,organizacja” jest procesem wieloznacznym. Organizacja moze by¢ spo-
teczna, gospodarcza lub polityczna. Taka réznorodnos¢ interpretacyjna pojecia ,,or-
ganizacja” stwarza konieczno$¢ zdefiniowania i okreslenia gtéwnych znaczen tego
terminu. Pojecie ,,organizacja” pochodzi od tacifiskiego stowa organum, oznaczaja-
cego pierwotnie narzedzie, a nastepnie narzad, czyli czes¢ organizmu zywego. We-
dtug Kotarbinskiego organizacja, to pewien rodzaj catosci ze wzgledu na stosunek
do niej, jej wtasnych elementéw lub catos¢, ktorej wszystkie sktadniki przyczyniaja
sie do powodzenia catosci (Kotarbinski, 1969: 45-62). Organizacje mozna pojmo-
wac jako wyodrebniong wzglednie z otoczenia cato$¢ ludzkiego dziatania, majaca
okreslong strukture skierowang na osiggniecie jakiego$ celu lub celéw. Termin ,,or-
ganizacja” mozna rozumie¢ w trzech zasadniczych znaczeniach: rzeczowym (in-
stytucjonalnym), atrybutowym (strukturalnym), czynno$ciowym. Organizacja jest
takze interpretowana jako grupa ludzi, ktérzy wspotpracuja ze sobg w sposéb upo-
rzadkowany i skoordynowany, aby osiggna¢ pewien zestaw celéw (Griffin, 2004: 5).

Instytucje i organizacje uczestnicza w podejmowaniu decyzji dotyczacych or-
ganizacji, funkcjonowania i rozwoju infrastruktury technicznej i spotecznej. Dziatal-
nos$¢ turystyczna na obszarach lesnych w Polsce wspierajg lub moga wspiera¢ rézne
instytucje i organizacje

Turystyka na obszarach lesnych

| |

Instytucje i organizacje wspomagajace rozwdj sylwanoturystyki

I I I I

Nadlesnictwa Samorzady Lokalne grupy Urzedy
lokalne | dziatania marszatkowskie
Dyrek§je pgrkéw narodowych | | Urzedy miast |__ | Lokalne i regionalne
i krajobrazowych i gmin organizacje turystyczne
Polska Organizacja | | Stowarzyszenie na rzecz rozwoju Inne instytucje
Turystyczna (POT) turystyki na obszarach lesnych® ||  iorganizacje

Ryc 1. Rodzaje instytucji i organizacji wspomagajacych rozwdj sylwanoturystyki
* Stowarzyszenia nie istnieja, ale nalezatoby takie utworzy¢
Zrédto: opracowanie wiasne.
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Na rysunku przedstawiono instytucje i organizacje, ktére wspomagajg rozwoj
sylwanoturystyki lub beda mogty w przypadku stowarzyszenia na rzecz rozwoju
turystyki na obszarach lesnych, ktére nalezatoby utworzy¢ (zaznaczone gwiazdka).
Najwiekszy wktad i decydujaca role w rozwoju sylwanoturystyki majg nadle$nictwa.
Sa to jednostki, ktére znajg flore i faune, zagrozenia, ochrone i specyfike obszaréow
le$nych (maja przygotowanie w tym zakresie). W przypadku laséw prywatnych,
decydujaca role odgrywaja ich wtasciciele i starostowie. Zarzadzajac obszarami le-
$nymi od wielu lat udostepniaja las odwiedzajacym (mito$nikom przyrody). Buduja
parkingi, miejsca biwakowania, punkty widokowe, wiaty edukacyjne, ktore stuza
gtdéwnie grupom szkolnym, $ciezki edukacyjne i ré6znego rodzaju szlaki turystyczne,
majac na mysli, ze nieskazone srodowisko przyciagnie turystow o kazdej porze roku.
Organizuja kuligi, biegi narciarskie, wyprawy survivalowe, birdwatching, fotografo-
wanie przyrody, trekking i inne.

Niektére nadle$nictwa dysponujg pokojami goscinnymi, edukacyjnymi izba-
mi le$nymi, i ré6znego typu kwaterami mysliwskimi, ktére zlokalizowane s3 czesto
w atrakcyjnych miejscach. Mimo, ze budowane s3g przede wszystkim dla mysliwych,
to sa takze dostepne dla kazdego odwiedzajgcego, ktdry chce wypoczywac w nieska-
zonym Srodowisku.

W dziatalnos$ci turystycznej instytucje i organizacje odgrywaja priorytetowa
role na obszarach lesnych. To od ich pomocy doradczej, finansowej i organizacyjnej
zalezy rozwoj sylwanoturystyki. Obiekty zlokalizowane na obszarach lesnych gtéw-
nie oczekujg na promocje przez instytucje i organizacje. Kazdy z nich, niezaleznie
od charakteru i rodzaju spetnianych zadan funkcjonuje na okreslonych zasadach
i wptywa na rozwo6j gospodarczy i spoteczny.

Woptyw instytucji i organizacji na rozwadj infrastruktury turystycznej na
obszarach lesnych

Rozwdj sylwanoturystyki zalezy od wielu czynnikéw, ale gtéwnie od stanu infra-
struktury techniczno-ekonomicznej i spotecznej. Turysci chetniej odwiedzaja ob-
szary, na ktorych jest dobrze rozwinieta sie¢ kanalizacyjna, wodociggowa, drogowa
i wystepuja zréznicowane kategorie obiektéw noclegowych i gastronomicznych.
Wyposazenie w infrastrukture turystyczng jest jednym z podstawowych czynnikdw
warunkujacych rozwdj ustug turystycznych. Nawet inwestorzy chetniej podejmuja
decyzje na uzbrojonym terenie o budowie i rozbudowie swoich podmiotéw gospo-
darczych (hotele, motele, pensjonaty, campingi, restauracje, bary i inne).

Sylwanoturystyka jest jedna z najbardziej rozwojowych form turystyki, przy-
czyniajaca sie gtéwnie do poprawy zdrowia fizycznego i psychicznego. Na ten aspekt
instytucje i organizacje powinny zwrécic szczegdlng uwage, majac na wzgledzie roz-
wdj tej formy turystyki. Pobyt w nieskazonym $rodowisku jest marzeniem kazdego
wypoczywajacego, a obszary lesne sg wtasnie takim miejscem.

Zasadnym bytoby utworzenie stowarzyszenia rozwoju turystyki na obszarach
le$nych, na wzoér stowarzyszen agroturystycznych, czy lokalnych grup dziatania,
ktore zajmowatyby sie wylacznie rozwojem i promocja sylwanoturystyki. Obecnie
dziatalno$cig turystyczno-rekreacyjng zajmuja sie nadle$nictwa. Utworzone stowa-
rzyszenia, odcigzytyby prace nadle$nictw, poprawitaby sie skuteczno$¢ dziatalnosci
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organizacyjnej i nalezy sadzic, ze w sposdb profesjonalny zajeliby sie szeregiem prac
zwigzanych z rozwojem sylwanoturystyki. Inne organizacje, jak np. lokalne grupy
dziatania nie sprawdzity sie w dziatalno$ci turystycznej na obszarach le$nych z uwa-
gi na specyfike obszarow lesnych. Gtéwnie dotyczy to obszaréw lesnych potozonych
w poblizu miast i aglomeracji miejskich.

Znaczaca role w rozwoju sylwanoturystyki spetniajag witadze samorzadowe na
roznych szczeblach (gminnym, miejskim, powiatowym, wojewddzkim). Samorzady
terytorialne maja wptyw na tworzenie warunkéw sprzyjajacych rozwojowi turystyki,
zajmujac sie sprawami takimi jak: gospodarka terenami, ochrona srodowiska, usuwa-
nie i oczyszczanie Sciekdw, utrzymanie czystosci, organizacja ruchu drogowego, lo-
kalny transport zbiorowy, utrzymanie terenéw rekreacyjnych, terenéw zielonych oraz
utrzymanie porzadku publicznego. Samorzady maja réwniez prawo do prowadzenia
ewidencji pdl biwakowych, kontrolowania obiektéw hotelarskich, zawiadamiania or-
ganow prowadzacych ewidencje obiektow hotelarskich o uchybieniach w czasie kon-
troli. Do ich zdan nalezy takze budowa i rozwdj infrastruktury turystyczne;j.

Budowa infrastruktury turystycznej wiaze sie gtéwnie ze znacznymi naktadami
finansowymi (budowa Sciezek pieszych, rowerowych, konnych), czy rekreacyjnych,
na wzor krajow zachodnich (drazki i liny do podciggania, hustawki, r6wnowaznie,
porecze i inne). Takie $ciezki rekreacyjne bardzo czesto sa budowane na obszarach
lesnych w poblizu miast i aglomeracji miejskich (rysunek 2). Stad tez niezbedna jest
wspotpraca nadlesnictw z wtadzami samorzadowymi, lokalnymi grupami dziatania
i stowarzyszeniami. Im bedzie skuteczniejsza wspoétpraca nadlesnictw z instytucja-
mi i organizacjami, tym wieksze prawdopodobienstwo budowy i rozbudowy infra-
struktury turystyczno-rekreacyjne;j.

Rownowaznie

Ryc. 2. Przyktadowa $ciezka rekreacyjna na obszarze lesnym
Zrédto: opracowanie wlasne.
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Problemy moga sie pojawia¢ w przypadku laséw prywatnych, gdzie nawet
ekwiwalent pieniezny moze nie przynies¢ efektu z uwagi na zwykte ,,nie”. Powodem
moze by¢ zanieczyszczanie Srodowiska, hatas, niszczenie runa le§nego i inne.

Dobrym przyktadem wspdtpracy nadlesnictw moga by¢ lokalne grupy dzia-
tania. Jako nowy podmiot, pojawity sie w polskiej rzeczywistosci spotecznej juz
w 2004 roku. Prawnie LGD funkcjonuja zgodnie z art. 15 Ustawy o wspieraniu roz-
woju obszaréw wiejskich z udziatem Srodkéw Europejskiego Funduszu Rolnego na
Rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich z dnia 7 marca 2007 roku (Dz. U. nr 64, poz.
427). Wiekszos¢ LGD przybrata forme stowarzyszen, posiadajacych osobowos¢
prawng. Dlatego tez sugerowane utworzenie stowarzyszen na rzecz rozwoju tury-
styki na obszarach le§nych moze by¢ wzorem do nasladowania.

Bezposredni nadzoér nad ich funkcjonowaniem LGD sprawuja marszatkowie
wojewo6dztw, co wynika z faktu, ze przedsiewziecia realizowane przez te grupy sa
wspotfinansowane ze sSrodkdw Unii Europejskiej. Nadrzednym dziataniem LGD jest
zarzadzanie realizacjg lokalnej strategii rozwoju, na podstawie ktérej wdrazane sa
projekty taczace zasoby ludzkie, przyrodnicze, kulturowe, historyczne oraz wiedze
i umiejetnosci przedstawicieli trzech sektorow: publicznego, gospodarczego i spo-
tecznego. Takie oddolne, partnerskie podej$cie ma aktywizowa¢ wiejskie spotecz-
nosci, wzmacnia¢ sp6jnos$¢ podejmowanych decyzji, podnosi¢ jako$¢ zarzadzania
i przyczynia¢ sie do wzmacniania kapitatu spotecznego w spotecznosciach wiej-
skich, a takze pobudzaé stosowanie innowacyjnych rozwiazan w zakresie rozwoju
danego obszaru.

Motywy uprawiania sylwanoturystyki

Bardzo atrakcyjnym i na swoj sposob, unikatowym rodzajem aktywnos$ci tury-
stycznej, wyr6znionym ze wzgledu na miejsce docelowe, jest turystyka na obsza-
rach lesnych, ktéra okresla sie mianem sylwanoturystyki. Jest zazwyczaj organi-
zowana w czasie wolnym od pracy zawodowej i stanowi istotny rodzaj czynnego
wypoczynku, przyczyniajac sie do zapobiegania miedzy innymi rozwojowi choréb
cywilizacyjnych.

Istnieje kilka definicji dotyczacych motywu, ale za Ossowska mozna przyjac, ze
jest to czynnik psychiczny, wyznaczajacy postepowanie w danej sytuacji (Ossowska,
1958). Wigzac motywy z potrzebami cztowieka mozna przyjac, ze motyw to me-
chanizm lub zespét mechanizméw wewnetrznych, powodujacych i organizujacych
dziatania ludzkie ze wzgledu na zaspokojenie potrzeb (Przectawski, 1996: 40). Duza
réznorodnos¢ teorii motywacji wcale nie oznacza, ze s3 one diametralnie rézne.

Zainteresowanie wykorzystaniem laséw w celach rekreacyjno-turystycznych
obserwuje sie przynajmniej od potowy XIX wieku. Las, poza funkcjami gospodar-
czymi, pelni réwniez funkcje pozaprodukcyjne, w tym zdrowotne, turystyczne, re-
kreacyjne, edukacyjne i wiele innych bezposrednio zwigzanych z wypoczynkiem
i rekreacja.

Bardzo atrakcyjnym i na swdj sposéb unikatowym rodzajem aktywno$ci tu-
rystycznej, wyrozniajacym sie ze wzgledu na miejsce docelowe, jest turystyka na
obszarach le$nych. Wynika to gtéwnie ze $Srodowiska, w jakim jest organizowana. Sa
to obszary, na ktérych wystepuje flora i fauna, a poza drewnem produkty uboczne
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i sprzyjajacy mikroklimat. Pomimo tych szczegélnych warunkow jest zainteresowa-
nie réznych grup spotecznych i zawodowych wypoczynkiem na takich obszarach.
Obszary lesne sa pozadanym terenem do uprawiania réznych rodzajéw i form tury-
styki (Gaworecki, 2010: 20-21).

Turystyka na obszarach lesnych moze by¢ organizowana w r6znych formach, jak
np. turystyka piesza, rowerowa, weekendowa, nordic walking, zdrowotna (Micha-
towski, Lagowska, 2007: 126-130). Oparta jest ona na infrastrukturze lesno-rekre-
acyjnej i organizowana jest najczesciej przez samych lesnikéw Rozwdj sylwanotury-
styki stwarza szanse aktywizacji gospodarczej wielu jednostkom gospodarczym, jak
iich obszarom o szczegdlnie wysokim stopniu zalesienia. Jest ona organizowana za-
zwyczaj w czasie wolnym od pracy zawodowej i stanowi istotny rodzaj odpoczynku,
zapobiegajac rozwojowi choréb cywilizacyjnych oraz przeciwdziataniu sytuacjom
stresowym, charakterystycznym dla wspoétczesnej cywilizacji (Muszynska, 2000).
Sylwanoturystyka spetnia rozmaite funkcje pojmowane jako efekt powigzan tury-
styki z rzeczywistoscig, w ktérej funkcjonuje i rozwija sie. Do jej organizacji niezbed-
ne s umiejetnosci i kreatywno$¢ oparta na przedsiebiorczosci.

Warto podkresli¢, ze nie we wszystkich miejscach i miejscowosciach stosuje
sie promocje wypoczynku na obszarach lesnych. Jest wiele atrakcyjnych obszaréw,
o ktérych spoteczenstwo nie posiada zadnej wiedzy, ani informacji, a nadaja sie one
do uprawiania réznych form turystyki. Niewiele jest tez informacji, ktéra trafia do
ustugobiorcow dotyczacych zalet sylwanoturystyki, jak np. sprzyjajacego mikrokli-
matu, spokoju, nieskazonego srodowiska, mozliwosci korzystania z runa leSnego czy
tez ,fabryki” tlenu. S3 to zalety tej formy turystyki, ktéra nalezy promowac poprzez
rézne $rodki promocji.

Do uatrakcyjniania sylwanoturystyki moga stuzy¢ Sciezki dydaktyczne (opatrzo-
ne stosownymi tablicami informacyjnymi), tgcznie z miejscami do odpoczynku (par-
kingi i miejsca biwakowe), wytyczone na terenie obszaréw lesnych. Innym miejscem
moga by¢ osrodki wypoczynkowe, osrodki edukacji ekologicznej, osrodki lesnych
komplekséw promocyjnych (LKP), kempingi, kwatery mysliwskie i pokoje goscinne.

Turystyczna uzytecznos$¢ laséw uzalezniona jest przede wszystkim od typu sie-
dliska, sktadu gatunkowego, wieku drzewostanow i stopnia ich zniszczenia, potoze-
nia morfologicznego (lasy porastajace miejsca o duzych spadkach, badzZ podatne na
szybka degradacje, np. na piaszczystych wydmach nie moga by¢ przeznaczone do
wypoczynku). W opinii turystow najwyzsza atrakcyjnos¢ posiadajg kompleksy lesne
wystepujace w rejonach o urozmaiconej rzezbie terenu oraz w otoczeniu zbiorni-
kéw wodnych.

Najkorzystniejszy, jak sie wydaje, jest wypoczynek, ktéry wiaze sie ze zdro-
wiem. Jest to niezbedne dla utrzymania i poprawy sprawnosci fizycznej i psychicznej
cztowieka. Do uprawiania sylwanoturystyki nadaja sie takze: parki narodowe, parki
krajobrazowe, puszcze, obszary chronionego krajobrazu, obszary Natura 2000, re-
zerwaty przyrody, uzytki ekologiczne i inne.

Podsumowanie

Instytucje i organizacje sa podmiotami, ktére inspiruja i stuza wszechstronna po-
mocg specjalistyczng, gtdwnie doradcza wszystkim ustugodawcom i ustugobiorcom.
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Spelniaja one najczesciej funkcje administracyjng w odréznieniu od wtascicieli
obiektéw gastronomicznych i noclegowych, ktérzy organizuja wyzywienie, noclegi
i tworza mitg atmosfere podczas pobytu gosci. Nalezy stwierdzi¢, Ze instytucje i or-
ganizacje z roznym skutkiem wspomagaja rozwdj turystyki na obszarach lesnych.
O tym jaka jest ich skuteczno$¢ najczesciej decyduje czynnik ludzki, gtéwnie ich kre-
atywnos$¢. W zarzadzaniu obszarami leSnymi wystepuje nisza - brakuje stowarzy-
szenia, ktore zajmowatoby sie rozwojem turystyki na obszarach lesnych (sylwano-
turystyki) odcigzajac nadle$nictwa.

Forma wypoczynku na obszarach lesnych jest szczegoélnie pozadana z uwagi
na walory zdrowotne i edukacyjne. Dlatego tez aby poprawi¢ zdrowotno$¢ nasze-
go spoteczenstwa, wypoczynek na obszarach lesnych powinien by¢ postrzegany
priorytetowo. W tym moze pomdc Scista wspotpraca nadlesnictw z organizacjami
i stowarzyszeniami. Jednak najbardziej wskazanym bytaby utworzenie nowej orga-
nizacji, ktéra zajmowataby sie wytacznie rozwojem turystyki na obszarach lesnych.
Stowarzyszenia agroturystyczne zajmujg sie rozwojem agroturystyki, lokalne grupy
dziatania rozwojem obszar6éw wiejskich, a nowo utworzone stowarzyszenia zajmo-
watyby sie turystyka i rekreacjg na obszarach lesnych.
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