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Wyjazdy oazowe jako forma turystyki religijnej w Swietle
wspotczesnych zmian demograficznych: studium przypadku
Archidiecezji Przemyskiej

Streszczenie

W artykule oméwiono wptyw wspédtczesnych przemian demograficznych na wakacyjne
wyjazdy oazowe organizowane na terenie Archidiecezji Przemyskiej. Zaklasyfikowanie tej
formy spedzania czasu wolnego do turystyki religijnej pomaga zrozumiec jej specyfike i cha-
rakterystyke grup oséb, ktére sie ich podejmujg. Wspotczesne przemiany demograficzne, ta-
kie jak starzenie sie spoteczenstwa, sekularyzacja czy zmiana tradycyjnego modelu rodziny,
maja znaczacy wptyw na coroczng aktywno$¢ osdb wyjezdzajacych. Kolejnym czynnikiem
ksztattujacym te forme turystyki sa wydarzenia w kraju i na $wiecie, majace wptyw na stan
zdrowia. Pandemia COVID-19 catkowicie uniemozliwita organizacje wyjazdéw oazowych.
Zalezno$ci te zostaly stwierdzone na podstawie badan sondazowych oraz analizy statystyk
udostepnionych przez Ruch Swiatto-Zycie Archidiecezji Przemyskiej. Celem pracy byto
zaklasyfikowanie wyjazdéw oazowych jako konkretnej formy turystyki i wskazanie uwa-
runkowan demograficznych wptywajacych na ich strukture. Zostat on osiagniety poprzez
analize literatury przedmiotu, danych statystycznych pozyskanych z archidiecezji dotycza-
cych liczby uczestnikéw, ich pici i wieku oraz stopnia rekolekcji, w ktérych uczestniczyli
w latach 2013-2022, a takze przez analize wynikéw badan sondazowych przeprowadzo-
nych na uczestnikach rekolekcji oazowych z Archidiecezji Przemyskiej i zestawienie ich z sy-
tuacjg demograficznag kraju w konkretnych latach.

Oasis retreats as a form of religious tourism in the light of contemporary
demographic changes: a case study of the Archdiocese of Przemysl|

Abstract

The article examines the impact of modern demographic changes on oasis holiday retreats
organized within the Archdiocese of Przemysl. Classifying this form of leisure as religious
tourism helps to better understand the nature of these trips and the characteristics of their
participants. Contemporary demographic trends, such as population aging, secularization,
and changes in the traditional family model, significantly influence the annual participation
levels. Another crucial factor is the broader global and local context affecting public health.
For instance, the COVID-19 pandemic completely halted the organization of oasis retreats.
These relationships were established through surveys and an analysis of statistical data on
these retreats, provided by the Light-Life Movement of the Archdiocese of Przemysl. The aim
of this study is to classify oasis retreats within the framework of tourism and to analyze the



[210] Patrycja Hucko

impact of demographic changes on their structure within the Archdiocese of Przemysl. This
will be achieved by reviewing literature and statistical data, including the number of par-
ticipants, their gender, age, and the level of retreat they attended between 2013 and 2022.
Additionally, survey results from oasis retreat participants in the Archdiocese of Przemysl
will be examined and compared with national demographic trends over specific years.

Stowa kluczowe: Archidiecezja Przemyska, drugie przejécie demograficzne, Ruch Swiatto-
Zycie, turystyka religijna, zmiany demograficzne
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tourism, second demographic transition
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Wprowadzenie

Rekolekcje oazowe, zapoczatkowane przez ksiedza Franciszka Blachnickiego, wpi-
suja sie w historie Polski juz od réwno siedemdziesieciu lat i nieprzerwanie orga-
nizowane sg kolejne turnusy co roku. Przez te wszystkie lata zmieniata sie zar6wno
struktura oazy, jak i sytuacja demograficzna na $wiecie. Mozemy znaleZz¢ liczne po-
wigzania pomiedzy nizamii wyzami demograficznymi a liczbg uczestnikéw danego
rocznika.

Wplyw na statystyki ma takze sytuacja w kraju, chociazby uwarunkowania
spoteczne, polityczne czy kryzysowe, jak pandemia COVID-19. Analiza wszystkich
tych czynnikéw bedzie dla spoteczenstwa informacja i odpowiedzig na to, w jaki
sposob ksztattuje sie struktura liczby uczestnikéw podejmujacych duchowa forma-
cje w Ruchu Swiatto-Zycie.

Celem niniejszej pracy byto wykazanie powigzan miedzy wyjazdami religijny-
mi a zmianami demograficznymi we wspdtczesnym spoteczenstwie. Zrealizowano
go przez analize danych udostepnionych przez Ruch Swiatto-Zycie Archidiecezji
Przemyskiej, a takze przy uzyciu metody badawczej, jaka jest ankieta.

Ankieta zostata przygotowana w formie zdalnej za pomocg formularza Google.
Sktadata sie z 42 pytan dotyczacych zaréwno samych rekolekcji, jak i badanych
0s6b (tzw. metryczka). W pracy przedstawiono najwazniejsze wyniki, niezbedne
do prawidiowej oceny zjawiska. Ankieta zostata przestana do cztonkdéw Ruchu
Swiatto-Zycie za posrednictwem mediéw spotecznosciowych. Link do formularzy
zamieszczono na Facebooku, na ogélnodostepnej grupie strony ,Ruch Swiatto-
-Zycie Archidiecezji Przemyskiej”, a takze przestano bezposrednio do 0séb poprzez
Messenger. Ankieta byta otwarta dla respondentéw od 20 pazdziernika do 9 listo-
pada 2024 roku, w tym czasie naptyneto 110 odpowiedzi. 80 pochodzito od kobiet,
a pozostate 30 od mezczyzn.
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Ruch Swiatto-Zycie - historia powstania i specyfika organizowanych rekolekcji

Poczatki Ruchuy, jego funkcjonowanie, tresci formacyjne i formy rekolekcji sa owo-
cem pracy ksiedza Franciszka Blachnickiego. W 1954 roku miaty miejsce pierwsze
oazowe rekolekcje wakacyjne, ktére skierowane byly do ministrantéw z parafii
w Ryduttowach. Trzy lata pdzniej Blachnicki zatozyt Krucjate Wstrzemiezliwo-
$ci, majaca na celu ratowanie tych, ktérzy ulegli natogom, przez post i modlitwe.
W 1959 roku zatozyt wspdlnote zycia konsekrowanego, znana dzis jako Instytut
Niepokalanej Matki KosSciota (Skop, 1991).

W 1960 roku Stuzba Bezpieczenstwa zlikwidowata centrale Krucjaty, utrud-
niajgc funkcjonowanie Ruchu. Rok 1963 byt wazny dla mtodziezy zenskiej, gdyz
to wtedy odbyty sie pierwsze rekolekcje dla dziewczat w okolicy Kroscienka.
0d tego czasu oazy odbywaja sie nieprzerwanie kazdego roku, obejmujac zaréwno
mtodziez, jak i dorostych, niezaleznie od statusu materialnego. Rekolekcje miaty
kilkunastodniowy charakter. Kazdego dnia rozwazano inng tajemnice rézanca.
Ksiadz Blachnicki tworzyt gotowe konspekty spotkan, plany dnia i odpowiednia
tre$¢ do homilii. Uczestnicy mieli swoje obowiazki: sprzatali dom rekolekcyjny,
obierali ziemniaki, uczyli sie liturgii i stuzby bliZnim. Czesto wychodzili w gory,
a sam Blachnicki wplatat w duchowg formacje wartosci, ktdre sam wcze$niej nabyt
w harcerstwie. W 1964 roku zakupit dom na Kopiej Gérce w Kro$cienku nad Dunaj-
cem, ktéry stat sie centrum Ruchu. Obecnie stanowi o$rodek pielgrzymkowy, a na
jego terenie odbywaja sie rekolekcje oazowe (Skop, 1991).

Z roku na rok liczba uczestnikéw rekolekcji oazowych rosta, przez co Blach-
nicki nie mégt sam prowadzi¢ rekolekcji dla wszystkich. Wprowadzit wiec réz-
ne terminy rekolekcji i postanowit przygotowac kolejnych kaptanéw do postugi.
W 1965 roku odbyty sie pierwsze rekolekcje kaptanskie. Obserwujac mtodziez,
Blachnicki wywnioskowat, Ze same rekolekcje wakacyjne to za mato dla pod-
opiecznych, ktérzy powinni kazdego dnia uczy¢ sie trwa¢ przy Bogu. Postanowit
stworzy¢ program pracy formacyjnej w ciggu roku, realizowany we wspélnotach
parafialnych. W 1973 roku kardynat Wojtyta zawierzyt Ruch Niepokalanej Matce
Kosciota, wtedy tez utworzyt akt konstytutywny oazy. Réwniez woéwczas odbyty
sie pierwsze rekolekcje dla rodzin (Paluch, 1998).

Cztery lata po tych wydarzeniach Blachnicki postanowit oprzec¢ formacje o ob-
rzedy chrze$cijanskiego wtajemniczenia dorostych, aby wierzacy mogli na nowo
odkry¢ w kogo wierzg i jaki jest sens sakramentéw. W tym czasie odbyly sie takze
pierwsze rekolekcje za granicg, a doktadniej w Boliwii. Ksigdz zauwazyt, Ze nie tyl-
ko kaptani sa potrzebni do postugi, ale takze animatorzy, ktérzy mogliby prowadzi¢
spotkania, troszczy¢ sie o grupy i dawac $wiadectwo swoja postawa. W 1981 roku
odbyta sie pierwsza Oaza Rekolekcyjna Diakonii. Nastepnie, w tym samym roku,
ksiadz Blachnicki wyjechat z Polski na dwa tygodnie, jednak wybuch stanu wojen-
nego uniemozliwit mu powrét do kraju. Rozpoczat dziatalno$¢ w Carlsbergu, gdzie
w 1987 roku po sze$ciu latach zostat otruty przez szpiegéw (Paluch, 1998).

Pomimo $mierci ksiedza Blachnickiego, Ruch Swiatto-Zycie nadal preznie funk-
cjonuje. Co roku w réznych czesciach Polski i Swiata organizowane s3 rekolekcje
wakacyjne i zimowe, a takze podejmowana jest praca roczna w parafiach. Uczest-
nicy, przechodzac kolejne etapy formacji, przygotowujg sie do postugi animatoréow,
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aby z pokolenia na pokolenie wspiera¢ nowych oazowiczéw w §wiadomym wzra-
staniu w wierze (Paluch, 1998).

Obecnie rekolekcje wakacyjne trwaja 15 dni. W ich trakcie rozwaza sie kolejno
tajemnice radosne, bolesne i chwalebne. Kazdego dnia s3 tematyczne spotkania,
Eucharystia z homilig, konferencje, préby $piewu oraz pogodne wieczory zapew-
niajgce rozrywke i mozliwo$¢ integracji. Dodatkowo co jakis czas oazowiczéw od-
wiedzaja tematyczni goscie, np. osoby pracujgce niegdys z ksiedzem Blachnickim,
cztonkowie réznych diakonii dziatajacych w Ruchu, a takze organizowane sg wy-
cieczki piesze, autokarowe, ogniska, podchody i inne aktywno$ci zwiazane z rekre-
acja (Tyrata, 2022).

Rekolekcje sa podzielone na odpowiednie stopnie. Najmtodsi, poczawszy od
czwartej klasy szkoly podstawowej, biorg udziat w Oazie Dzieci Bozych, nastep-
nie jest Oaza Nowej Drogi i Oaza Nowego Zycia dla najstarszej mtodziezy, ktéora
przygotowuje sie do postugi animatora. Dla matzenstw i rodzin z dzie¢mi prze-
znaczone sg rekolekcje Domowego Kosciota, a w ciagu roku odbywaja sie rézne
rekolekcje formacyjne, majace charakter weekendowy lub kilkudniowy (Brodzki,
Wojna, 1988).

Mtodziez po ukonczeniu formacji spotyka sie podczas Centralnej Oazy Matki
w Kroscienku nad Dunajcem, gdzie nastepuje przyjecie krzyza animatorskiego, be-
dacego symbolem poswiecenia i mitosci ptynacej z postugiwania innym (Derewen-
da, 2018).

Rekolekcje Ruchu Swiatto-Zycie jako forma turystyki

Turystyka religijna to podréze podejmowane z motywoéw religijnych lub religijno-
-poznawczych (Ptaszycka-Jackowska, 2007). MoZe ona réwniez obejmowac spo-
tkania z autorytetami i osobistosciami Kosciota, odbywajace sie chociazby w czasie
Swiatowych Dni Miodziezy. Inne wydarzenia przyciaggajace rzesze wierzacych to
chociazby swieta religijne, pielgrzymki grup zawodowych czy rocznice wydarzen.
Szczegblne sa wyjazdy na rekolekcje, oazy, spotkania grup formacyjnych i modli-
tewnych (Rézycki, 2009).

W tym konteks$cie oazowicze wpisujg sie wiec w przestrzen turystyki religij-
nej, a doktadniej pielgrzymkowej, poniewaz opuszczaja swoj dom i Srodowisko, by
w innym miejscu skupia¢ sie na wartosciach duchowych, modlitwie i kontemplacji.
W czasie rekolekcji oazowych doswiadcza sie wielu réznych form turystyki. Tu-
rystyka religijna przejawia sie w wyjazdach np. do Komanczy, gdzie internowany
byt kardynat Wyszynski, Kalwarii Pactawskiej czy Markowej, zwigzanej z niedaw-
no beatyfikowang rodzing Ulmoéw. Wystepuje takze turystyka poznawcza, ktéra
pozwala uczestnikom zgtebia¢ wiedze o réznych zabytkach z pobliskich miejsco-
wosci. Rekolekcje obejmuja takze aktywnosci wpisujace sie w turystyke kwalifiko-
wang, takie jak sptywy kajakowe, jazda na rowerze czy piesze wedréwki gorskie.
Niektorym udaje sie odwiedzi¢ miejscowosci uzdrowiskowe takie jak Rymanow-
-Zdroj czy Iwonicz-Zdroéj. Pod koniec rekolekcji wiekszos¢ turnuséw udaje sie do
Kroscienka nad Dunajcem, bedacego centrum Ruchu i waznym os$rodkiem piel-
grzymkowym (Jordan, 2014).

Podsumowujac, rekolekcje Ruchu Swiatto-Zycie mozna zakwalifikowaé do
turystyki religijnej, poniewaz uczestnicy podrézuja z motywéw religijnych lub
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poznawczych do innej miejscowosci, a ich gtéwnym celem jest spotkanie ze strefg
sacrum, poprzez modlitwe, kontemplacje oraz odwiedzanie miejsc kultu religijnego
iwaznych wydarzen duchowych. Dodatkowo organizowane w trakcie rekolekcji wy-
cieczki zawierajg inne formy turystyki: poznawcza, kulturowa czy kwalifikowana.

Zmiana modelu rodziny w Swietle teorii drugiego przejscia demograficznego

Postrzeganie malzenstwa przez spoteczenstwo zmienia sie pod wptywem wydarzen
politycznych czy religijnych. W Polsce od wielu lat utrzymywat sie model rodziny
wielodzietnej, tworzonej przez kobiete i mezczyzne, ktérzy zawarli zwigzek sakra-
mentalny w kosciele (Kluz, Stomka, 2016). Taki model rodziny powstat i utrwalat sie
przez wieki w spoteczenstwie o katolickich korzeniach. Prawo ko$cielne stawia swo-
im wyznawcom konkretne zasady dotyczace zwiazku, malzenstwairodziny (m.in. na-
kaz czystosci przed $§lubem czy zakaz stosowania antykoncepcji). Obecnie, w czasach
powszechnej laicyzacji, wiele spoteczenistw odchodzi od restrykcyjnego przestrze-
gania zasad wiary. Matzenstwa zawiera sie zdecydowanie p6zniej. Nie ma juz przy-
musu zycia w czystosci do $lubu. Rozpowszechniony jest niezobowigzujacy rodzaj
relacji, a zwigzki partnerskie sg charakterystyczne dla krajéow wysoko rozwinietych.

W ciggu ostatnich 20 lat uwidocznita sie tendencja spadkowa liczby zawiera-
nych matzenstw, przy czym ma ona charakter fluktuacyjny, okresowo nieznacznie
malejac i rosnac (ryc. 1). W 2000 roku zawarto 211 tys. malzenstw, w 2010 -
228 tys., aw 2020 - 145 tys. (GUS, 2022).
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Ryc. 1. Liczba matzenstw na 1000 mieszkaricéw wedtug lokalizacji

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych — bdl.stat.gov.pl

Rokrocznie wiecej matzenstw zawieranych jest w miastach niz na wsi, co wyni-
ka z wysokiego stopnia urbanizacji. Na ten ogélny spadek liczby matzenstw wptyw
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ma oméwiony wczesniej trend. Zwigzki partnerskie postrzegane sg jako bardziej
swobodne, umozliwiajg tatwiejsze rozstanie bez konsekwencji prawnych, co skta-
nia wiele par do wyboru takiej formy relacji. Wyrazny spadek liczby zawartych
zwigzkéw matzenskich zaobserwowano w 2020 roku, co byto bezposrednio zwig-
zane z pandemig COVID-19 i towarzyszacym jej kryzysem spoteczno-gospodar-
czym (m.in. wysokie koszty organizacji wesela, czesto brak mozliwo$ci organizacji).

Zauwazalna jest takze przemiana w strukturze par. Laczg sie juz nie tylko oso-
by heteroseksualne, a wiele krajow od poczatku XXI wieku zalegalizowato zwigzki
i matzenstwa jednoptciowe.

Duzy wptyw na strukture malzenstw oraz ich ksztalt miat proces drugiego
przej$cia demograficznego. Jest to teoria opracowana przez Lesthaeghea i Van
de Kaa, ktéra wyjasnia zmiany zachodzace w starzejacych sie spoteczenstwach.
W teorii klasycznego przej$cia demograficznego zaktadano tradycyjny model ro-
dziny: zawarcie matzenstwa, narodziny dzieci, ktére po wychowaniu w domu, wy-
ruszaty w $§wiat, aby zdoby¢ wyksztatcenie i utworzy¢ kolejng taka samg rodzine
(Kotowska, 1999).

Natomiast w drugim przejsciu demograficznym stawia sie bardziej na indywi-
dualizm. Charakterystyczne dla niego sa takze zwigzki nieformalne, bez wspo6lnego
zamieszkania, rozwody, ponowne matzenstwa, narodziny dzieci w nowych zwigz-
kach. Ustalona wcze$niej kolejnos¢ zostata zaburzona i urozmaicona. Zmiana ta
wplyneta na zachowania spoteczne - po zakonczeniu zwigzku osoby starsze wolg
zamieszkac same niz z dzie¢mi, poniewaz chca by¢ niezaleznie (Kotowska, 1999).

W tradycyjnym przej$ciu dominowaty rodziny wielopokoleniowe - doroste
dzieci mieszkaty z rodzicami, a czasem nawet z dziadkami. Aktualnie ludzie czeSciej
decyduja sie na kohabitacje, zwigzki LAT (ang. Living Apart Together), w ktérych
partnerzy sa ze sobg, ale nie mieszkaja razem. Kohabitacja to zjawisko polegajace
na tym, ze dwie osoby mieszkaja ze sobg i utrzymuja kontakty seksualne, lecz nie
maja wobec siebie wiekszych zobowigzan (Szukalski, 2004).

Przez mniejszg liczbe urodzen zmniejsza sie udziat dzieci w rodzinie, co obniza
mozliwo$¢ utrzymania dobrych relacji pomiedzy generacjami. Nawigzywanie ich
jest utrudnione przez separowanie grup wiekowych - tworzenie klubéw tylko dla
mtodych lub potancéwek dla senioréw. Obserwuje sie spadek liczby zawieranych
matzenstw oraz wzrost rozwodéw i separacji. Sluby s3 odktadane w czasie, zatem
$redni wiek matek rodzacych pierwsze dziecko réwniez wzrasta, a spoteczenstwo
automatycznie sie starzeje (Kotowska, 1999).

Obecnie, réwniez przez sekularyzacje, coraz mniej osdb odczuwa potrzebe za-
wierania zwigzkéw sakramentalnych. Zwigzek bez zobowigzan jest tafiszy i bar-
dziej komfortowy, nie wywiera Zadnej presji i nie powoduje konsekwencji, zatem
coraz wiecej os6b wybiera te forme relacji (Kurkiewicz, 2008).

Réwniez z tego powodu coraz wieksza role w naszym spoteczenstwie od-
grywaja rozwody, ktorych liczba z roku na rok wzrasta (ryc. 2). Przyktadowo
w roku 2000 odnotowano 42,77 tys. rozwoddéw, natomiast w 2021 byto ich prawie
20 tys. wiecej (GUS, 2022).

Duzy wptyw na relacje miedzyludzkie, decyzje, wybory majg wczesniej wspo-
mniane trendy. O ile kiedy$ rozwody byty rzadkoscig, poniewaz wiazaty sie ze
spotecznym pietnem, tak obecnie wiekszo$¢ osdb konczy nieudany zwigzek mat-
zenskKi i rozpoczyna nowy etap zycia, nie przejmujac sie opinig spoteczenstwa.
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Ryc. 2. Liczba rozwoddw na 10 000 mieszkancow wedtug lokalizacji

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych Banku Danych Lokalnych — bdl.stat.gov.pl

Tradycyjne wartos$ci przekazywane przez pokolenia wciaz silniej utrzymuja sie
na wsi, dlatego liczba rozwodéw jest mniejsza, natomiast mieszkancy miast sg
bardziej nowocze$ni, otwarci na zmiany i nie bojg sie podejmowac tak trudnych
decyzji (Kurkiewicz, 2008).

Ruch Swiatto-Zycie w Archidiecezji Przemyskiej

Struktura uczestnikéw bioracych udziat w zorganizowanych wyjazdach rekolek-
cyjnych zalezna jest od wielu czynnikéw - od charakteru wydarzenia, preferencji
wyjezdzajacych, wysokos$ci budzetu czy uwarunkowan demograficznych. Wyjazdy
oazowe przyciaggaja wiecej kobiet niz mezczyzn (ryc. 3). Dodatkowo uwaza sie, ze
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Ryc. 3. Struktura pfci uczestnikdw wakacyjnych rekolekcji oazowych w latach 2013-2014

Zrédto: opracowanie wtasne, na podstawie danych udostepnionych przez Ruch Swiatto-Zycie Archidiecezji
Przemyskiej
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to kobiety s3 bardziej religijne, uczuciowe, w zwigzku z tym chetniej angazuja sie
w tego typu formy duchowej aktywnosci (Marianski, 1984).

Nalezy zwrdéci¢ uwage takze na strukture wieku uczestnikow, ktora zalezy za-
réwno od czynnikéw demograficznych, jak i zainteresowan. Rekolekcje oazowe
sg otwarte dla wszystkich grup wiekowych - dzieci, mtodziezy, dorostych i os6b
starszych. Mimo to przewazajaca grupg w oazach wakacyjnych stanowia dzieci
i mtodziez. Kazdego roku jest ich wiecej niz uczestnikdw na rekolekcjach Domowe-
go Kosciota. Ta zalezno$¢, mimo starzejacego sie spoteczenstwa, wynika z tego, iz
mtodzi ludzie moga przeznaczy¢ cze$¢ dwumiesiecznych wakacji na wyjazd, pod-
czas gdy dorosli sg ograniczeni urlopem w pracy.

Biorac pod uwage dane udostepnione przez Ruch Swiatto-Zycie Archidiecezji
Przemyskiej, zauwazalne s3 kolejne dwie zaleznosci w strukturze uczestnikow.
Pierwsza z nich dotyczy sytuacji, gdy wyjazdy turystyczne warunkowane sg przez
czynniki zewnetrzne, takie jak warunki polityczne, spoteczne czy zdrowotne. Pan-
demia COVID-19 catkowicie zatrzymata organizacje rekolekcji oazowych, w roku
2020 nie odbyta sie zadna oaza w formie stacjonarnej, a w kolejnym roku licz-
ba uczestnikéw znaczaco spadta w poréwnaniu z rokiem 2019 (ryc. 4). Dopiero
w 2022 roku sytuacja powoli zaczeta wraca¢ do poziomu sprzed pandemii, jednak
nadal nie osiagneta petnej stabilizacji.
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Ryc. 4. Liczba uczestnikéw wakacyjnych rekolekcji oazowych dla mtodziezy i Domowego Kosciota
w latach 2013-2022

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych udostepnionych przez Ruch Swiatto-Zycie Archidiecezji
Przemyskiej

Kolejny aspekt to postepujaca sekularyzacja, coraz wyrazniej widoczna w spo-
teczenistwie. Mniej os6b utozsamia sie z religia chrze$cijanska, licznie odnoto-
wywane s3 przypadki apostazji. Mtodziez, zamiast pogtebia¢ wartosci duchowe,
coraz czesSciej woli spedzac czas wolny na zabawie, preferujac wyjazdy do parkéw
rozrywki niz na rekolekcje. Stad widoczny na wykresie, stopniowy spadek liczby
uczestnikdw. Nawet cztonkéw Domowego KoSciota, ktorzy sa raczej ugruntowani
w wierze, ciggle ubywa.

Rycina 5 przedstawia nie tylko liczbe uczestnikéw rekolekcji, ale takze dia-
konii. Diakonie to grupy osoéb, ktore wraz z prowadzacym kaptanem nieodptatnie
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Ryc. 5. Liczba uczestnikéw i cztonkdw diakonii biorgcych udziat w wakacyjnych rekolekcjach oazo-
wych w latach 2013-2022

Zrédto: opracowanie witasne na podstawie danych udostepnionych przez Ruch Swiatto-Zycie Archidiecezji
Przemyskiej

stuza innym w czasie oazy wakacyjnej. Diakonie tworza animatorzy, ktérzy sa
w trakcie formacji lub jg ukonczyli, posiadajg potrzebne kursy wychowawcy ko-
lonijnego i zaswiadczenie z sadu o niekaralnosci. Moze by¢ to mtodziez, dorosli,
w tym takze siostry zakonne, klerycy czy diakoni. Ich liczba jest warunkowana licz-
ba uczestnikéw i ich potrzebami.

Na rekolekcje mtodziezowe wyjezdza od 10 do 15 animatoréw, ktérych za-
daniem jest opieka nad grupg, prowadzenie spotkan i wspieranie rozmowa, wy-
chowywanie do zycia we wspdlnocie. Na oazach Domowego Kosciota diakonia jest
duzo wieksza, poniewaz oprécz os6b prowadzacych spotkania i punkty programu,
potrzebni sg takze animatorzy do opieki nad dzie¢mi, podczas gdy rodzice uczest-
nicza w zajeciach formacyjnych.

0d roku 2018 zauwazalny jest ciggly spadek oséb udzielajacych sie w diakonii,
co jest zrozumiate w obliczu malejgcej liczby uczestnikéw. Mniej 0s6b przechodzi
przez proces formacji, wiec mniej os6b podejmuje postuge animatorska.

Wyniki badan ankietowych

Metoda kwestionariusza ankietowego zostata przeprowadzona na grupie 110 oséb.
Wiek respondentow nie byt Scisle okreslony, poniewaz Ruch ten nie ma ograniczen
wiekowych. Respondenci to gtéwnie osoby mtode. Najwieksza grupe, 51%, stano-
wig osoby w wieku 16-20 lat, kolejna przewazajaca grupa (22%) sa osoby w wieku
od 21 do 25 lat. Osoby w wieku 12-15 lat stanowia 17,3% respondentéw, nato-
miast najmniej liczna grupa, 9,7%, to osoby w wieku 26-51 lat. W strukturze ptci
nad mezczyznami przewazaja kobiety (stanowia one ponad 70% ankietowanych).

Przeprowadzone badanie ankietowe skierowane byto do oséb, ktore cho¢ raz
uczestniczyly w rekolekcjach wakacyjnych Ruchu Swiatto-Zycie organizowanych
przez Archidiecezje Przemyska na jej terenie.

Ruch Swiatto-Zycie Archidiecezji Przemyskiej oferuje swoim cztonkom dwa
rodzaje rekolekcji pod wzgledem wiekowym. Pierwszym z nich sa rekolekcje dla
dzieciimtodziezy, drugim rekolekcje Domowego Kosciota. Ta druga skupia gtéwnie
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malzenstwa i osoby starsze. Znaczna czes¢ badanej grupy, bo okoto 95%, na pyta-

nie ,W jakich rekolekcjach wakacyjnych bierze Pan/i udzial” wskazata rekolekcje
dla dzieci i mtodziezy (ryc. 6). Swiadczy to o przewadze oséb w mtodszym wieku.

B Rekolekcje dla dzieci i mtodziezy
Il Rekolekcje Domowego Kosciota

94,5%

Ryc. 6. Rodzaj rekolekcji, w jakich biorg udziat cztonkowie Ruchu Swiatto-Zycie

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie badan empirycznych

Zagrozeniem dla branzy turystycznej sa przede wszystkim czynniki naturalne,
takie jak trzesienia ziemi, powodzie, pozary czy wybuchy epidemii. Sg one trudne
do przewidzenia i niosg za soba nieprzyjemne skutki. Czesto catkowicie zahamo-
wuja ruch turystyczny lub go obnizaja. W przypadku rekolekcji oazowych utrudnie-
nia pojawity sie w 2020 roku, kiedy w marcu w Polsce wprowadzono stan epidemii.
Wszyscy zostali zamknieci w domach, zabroniono zgromadzen z obawy przed roz-
przestrzenieniem sie wirusa SARS-CoV-2. O ile rekolekcje wakacyjne w 2019 roku
przebiegly bez probleméw, o tyle w 2020 roku wiekszos¢ turnuséw odwotano lub
zamieniono na krétsza, darmowa wersje online. Uczestnicy rekolekcji zdalnych

M Tak, w tradycyjnej formie
Ml Tak, w formie zdalnej
1 Nie

59.1% 21,8%

Ryc. 7. Wptyw pandemii na uczestnictwo ankietowanych w rekolekcjach wakacyjnych

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie badari empirycznych
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faczyli sie za posrednictwem platformy internetowej, gdzie wspolnie dzielili sie
stowem Bozym, wystuchiwali konferencji czy pracowali w grupach. Nieliczni
mogli uczestniczy¢ w formie tradycyjnej. Byly to rekolekcje dla Domowego Ko-
$ciota, w ktorych uczestnicy brali udziat na wtasna odpowiedzialnos$¢. Na pytanie
,Czy w czasie pandemii uczestniczyt/a Pan/i w rekolekcjach wakacyjnych?” prawie
60% respondentéw odpowiedziato przeczaco. Jest to zupetnie zrozumiate, byt to
czas obaw i niepewnosci co do wtasnego zdrowia, najrozsadniejszg opcja byto po-
zostanie w domu. Prawie 22% os6b skorzystato z innowacyjnych rekolekgcji zdal-
nych, a 20% wzieto udziat w tradycyjnej formie rekolekcji.

Kazde wymuszone wstrzymanie organizacji rekolekcji oazowych w tradycyj-
nej formie ruchu moze w przysztosci wptyna¢ na obnizenie lub gwattowny wzrost
liczby uczestnikéw. Po czasach niepewnosci ludzie chcg na nowo cieszy¢ sie zyciem
i korzysta¢ z jego débr. W przypadku oazowiczéw pandemia miata zréznicowa-
ny wptyw (ryc. 8). Wiele oséb odeszto od Ruchu, niektérzy nawet zrezygnowali
z uczestnictwa w zyciu Kosciota i praktyk religijnych. Inni przeszli nad tym okre-
sem obojetnie. Prawie 60% ankietowanych wskazato, ze pandemia nie wptyneta
na ich aktywno$¢ w Ruchu. Natomiast dla 8% trudne warunki staty sie okazjg do
wiekszego zaangazowania i troski o oaze, jako miejsce wzrostu ich wiary.

W Tak, bytem/am bardziej
zaangazowany/a

58,2%

W Tak, moje zaangazowanie sie
zmniejszyto

@ Nie wptyneta

Ryc. 8. Wptyw pandemii na aktywnos¢ cztonkéw w Ruchu

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie badar empirycznych

Ponad 85% 0sdb uczestniczy w rekolekcjach oazowych co roku. Gtéwnie wyni-
ka to z procesu formacji w Ruchu - uczestnicy rekolekcji mtodziezowych stopnio-
wo przechodzg przez kolejne etapy, aby ostatecznie ukonczy¢ ksztatcenie i uzyskac
tytut animatora, a nastepnie jezdzi¢ na rekolekcje jako opiekun grupy, pomagajac
innym odkrywac Boga. Sa takze osoby, ktore przyjezdzaja, aby poglebic¢ swoja re-
lacje ze Stworcg, niekoniecznie zalezy im na formacji, niektérzy po ze wzgledu na
prace i inne obowigzki nie moga sobie pozwoli¢, by co roku przezywac rekolekcje.
Prawie 12% respondentéw wskazato, ze bierze w nich udziat rzadziej niz co dwa
lata. Ruch jest otwarty na kazdego, niezaleznie od czestotliwosci uczestnictwa.

Ruch Swiatto-Zycie, oprécz nawracania, ktadzie duzy nacisk na wychowanie.
Mtodzi uczestnicy rekolekcji kazdego dnia petnig rézne dyzury, ktére wykonujg
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12,7%

W Kazdego roku
M Raz na dwa lata
[ Rzadziej

85,5%

Ryc. 9. Czestotliwos¢ udziatu w rekolekcjach wakacyjnych

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie badari empirycznych

wspolnie jako grupa. Zazwyczaj obowigzki sg podzielone na pie¢ kategorii: nakrywa-
nie, zmywanie, sprzatanie o$rodka, troska o liturgie i tak zwany Samarytanin - po-
moc innej grupie, ktora tego potrzebuje. Dla wielu dzieci, zwtaszcza na najnizszych
stopniach formaciji, jest to pierwsza okazja do podjecia takich aktywnosci jak zamia-
tanie, czyszczenie ubikacji, §piewanie psalmu czy zmywanie. Oaza uczy samodziel-
nosci, ale takze wspotpracy - podziat na grupy sprawia, ze obowigzki wykonuje
sie duzo szybciej, jednak wymaga to dobrej komunikacji i cierpliwosci. Nie zawsze
uczestnicy moga wybierac ulubione zadania, co sktania ich do nauki kompromisu.
Uczestnicy w réznoraki sposéb podchodzg do obowigzkéw, niektorzy sg zniechece-
ni, inni radosni, gdy przytrafi im sie co$ tatwiejszego. Niezaleznie od nastawienia,
kazdy czuje odpowiedzialnos¢, by co$ zrobi¢. Konkurs czystosci jest dla uczestni-
koéw dodatkowa motywacja, aby go wygra¢ musza wspotpracowac ze wszystkimi
mieszkancami pokoju. Ankietowani dos¢ pozytywnie ocenili te cze$¢ rekolekc;ji,
prawie 50% respondentéw wyrazito dobre zdanie na temat petnionych dyzuroéw.

50% 47,3%
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Ryc. 10. Ocena dyzuréw wykonywanych w czasie rekolekcji wedtug skali Likerta, gdzie 1 oznacza
najgorszg ocene, a 5 najlepsza

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie badari empirycznych
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Pietnascie dni to wystarczajacy czas, aby zorganizowac kilka wycieczek, gtow-
nie krajoznawczych, ale tez rekreacyjnych czy o charakterze pielgrzymkowym.
Ich gléwnym celem jest integracja uczestnikéw, zapewnienie niezapomnianych
wrazen i tworzenie wspomnien. Najczesciej sg to wedrowki piesze po okolicznych
atrakcjach lub wyjazdy autokarowe do oddalonych miejscowosci. Osrodki w Archi-
diecezji Przemyskiej sa potozone w dogodnych lokalizacjach, a same miejscowosci
czesto maja charakter turystyczny. Ponad 70% ankietowanych ocenito je na piatke,
prawie 15% wystawito czwérke, niecate 7% trojke, a ponad 6% ocenito je najnizej,
wybierajac jedynke lub dwojke.
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Ryc. 11. Ocena wycieczek i wedrdwek pieszych organizowanych w czasie rekolekcji

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie badarn empirycznych

Na pytanie otwarte ,Co daja Panu/i rekolekcje wakacyjne” ankietowani udzie-
lili r6znych odpowiedzi. Spora czes$¢ wskazywata rados$¢, nowych znajomych, po-
glebienie wiary, formacje, pokéj. Wielu wymieniata: zdolnos¢ do trwania w wierze
poza oaza, poprawe relacji ze znajomymi, rodzicami, ale r6wniez duzo mitosci, site
do popatrzenia na siebie jako na cud Bozy. Kolejne osoby wskazywaty na poczucie
przynalezno$ci, bezpieczenistwa i motywacje do pracy nad soba.

Obecne spoteczenistwo, jak kazde inne, ulega przemianom w kwestiach zwia-
zanych z religia, demografia, podejsciem do zwigzkéw, zycia. Po pandemii wsréd
Polakéw nastgpit duzy spadek religijnosci, coraz czesciej dochodzi do apostazji,
a sekularyzacja staje sie powszechna. Mtodziez czesciej wybiera spedzanie czasu
przed telefonem niz pietnastodniowe rekolekcje. Z roku na rok mozna odczu¢ mi-
nimalny spadek liczby uczestnikéw. Sami ankietowani sg podzieleni w tej kwestii,
prawie 59% zauwaza, ze liczba uczestnikow rekolekcji maleje.

Ruch Swiatto-Zycie jest organizacja ko$cielna, zatem prorodzinna, ma na celu
dba¢ o dzieci, mtodziez i rodziny, dlatego powstat Domowy Ko$ciét. Mozna uznag,
Ze oaza w pewnym stopniu przeciwdziala starzeniu sie spoteczenstwa i jego nega-
tywnymi skutkami. Rezultaty tego sa rozne, bo to od cztowieka zalezy, jak postapi
z dang nauka, wskazaniem. Ze stwierdzeniem gloszacym, ze Ruch Swiatto-Zycie
zacheca do posiadania duzej rodziny, zgadza sie okoto 88% respondentow.
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41,8% W Tak
M Nie

Ryc. 12. Odczuwanie spadku liczby uczestnikdw rekolekcji oazowych

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie badan empirycznych

W Tak
M Nie

Ryc. 13. Ocena zachecania do posiadania duzej rodziny przez Ruch Swiatto-Zycie

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie badan empirycznych

Spoteczenstwo polskie ulega przemianom. Z roku na rok rodzi sie coraz mniej
dzieci. Te zmiany zauwazalne s3 takze na rekolekcjach wakacyjnych, kolejne
roczniki sg coraz mniej liczne, a liczba uczestnikow stopniowo maleje. Czy sami
uczestnicy zauwazaja ten spadek? Odpowiedzi ankietowanych ukazujg konkretne
zaleznosci. Osoby najmtodsze w wiekszos$ci nie zauwazajg zmian, jest to spowodo-
wane tym, ze ze wzgledu na mtody wiek nie uczestniczyly jeszcze w wielu reko-
lekcjach i nie miaty okazji dostrzec réznicy. W grupach od 16 do 30 lat wyraznie
ro$nie liczba odpowiedzi wskazujacych na spadek liczby uczestnikéw. Jest to lo-
giczne, poniewaz osoby te od wielu lat jezdzg na rekolekcje w ramach formacji, a po
ukonczeniu jej peinia role animatoréw, co daje im szeroka perspektywe na zmie-
niajaca sie strukture uczestnikow. Ostatnia grupa réwniez zauwaza spadek, jednak
pojawiaja sie odpowiedzi o odmiennym zdaniu. Starsi jezdza rzadziej na rekolekcje
i majg inny program formacyjny, dlatego sktad uczestnikdw zmienia sie za kazdym
razem, co utrudnia dostrzezenie tej zaleznosci.
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Ryc. 14. Odczuwanie spadku liczby uczestnikdw rekolekcji oazowych wedtug wieku

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie badar empirycznych

Pandemia wptyneta nie tylko na zmiane formy rekolekcji, ale takze na zaanga-
zowanie cztonk6w Ruchu. Jedynie w trzech grupach pojawity sie odpowiedzi wska-
zujace na wzrost zaangazowania, jednak stanowig one mniejszo$¢. We wszystkich
grupach wiekowych najwiecej osdb zadeklarowato, ze pandemia nie wptyneta na
zaangazowanie. Niestety, rownie liczne sa odpowiedzi wskazujgce na zmniejsze-
nie zaangazowania. Znajac skutki pandemii, zauwazajac, jak wiele os6b odeszto
od Kosciota, nie dziwi taki wynik. Brak regularnego uczestnictwa w rekolekcjach
i spotkaniach wspolnotowych czesto prowadzi do stopniowego odpuszczania
i trudnosci w powrocie do systematycznego zaangazowania.
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Ryc. 15. Wptyw pandemii na aktywnos¢ w Ruchu wedtug wieku

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie badarn empirycznych

Podsumowanie

Rekolekcje oazowe, zapoczatkowane przez Stuge Bozego ksiedza Franciszka Blach-
nickiego, poczatkowo obejmowaty ministrantéw jego parafii, lecz z czasem rozrosty
sie na caty Swiat, angazujac wszystkie grupy wiekowe. Majg za zadanie wychowywac
i wspiera¢ cztowieka na drodze wiary. Liczba uczestnikow rekolekcji oraz skutecz-
nos¢ tej formy duszpasterstwa poddawane sg probie przemian demograficznych.
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Polska jest spoteczenstwem starzejgcym sie, rodzi sie coraz mniej dzieci, wiec
i liczba uczestnikéw jest mniejsza. Czynnikami niesprzyjajacymi rekolekcjom sa
postepujaca sekularyzacja, zwiazki jednoptciowe, zmiany w modelach rodziny
i ostabienie jej wartosci. Wspotczesne spoteczenstwo coraz czesciej wybiera zwigz-
ki jednoptciowe, relacje LAT czy zwiazki nieformalne, unikajac konsekwencji wy-
nikajgcych z matzenstwa. Wzrost konsumpcjonizmu i dazenie do indywidualnego
szczes$cia skutkuja licznymi rozwodami i konfliktami. Coraz mniej os6b decyduje sie
na $lub koscielny, co wptywa na malejace zainteresowanie rekolekcjami Domowego
Kosciota. Pomimo tych trudnosci rekolekcje pozostajg otwarte dla wszystkich, ofe-
rujac przestrzen do odnalezienia siebie, Boga i dobrych wartosci. Organizowane na
terenie Archidiecezji Przemyskiej rekolekcje sa skierowane zaréwno do dzieci, mto-
dziezy, rodzin, jak i os6b starszych. Oprécz uwarunkowan demograficznych, trud-
noscig dla Ruchu sg choroby cywilizacyjne i pandemie. Kryzys zwigzany z COVID-19
catkowicie uniemozliwit organizacje rekolekcji w roku 2020, a w kolejnych latach
liczba uczestnikdéw znaczaco spadta. Analiza wptywu tych czynnikéw na wyjazdy
oazowe zostata przeprowadzona na podstawie literatury, danych statystycznych
a takze wynikéw badan sondazowych wsréd cztonkéw Ruchu Swiatto-Zycie. Po-
nad potowa respondentéw zauwazyta spadek liczby uczestnikow w ostatnim
czasie. Po pandemii zaangazowanie wzrosto jedynie w najmtodszych grupach, na-
tomiast w pozostatych grupach wiekowych ulegto obnizeniu.

Stwierdzono takze, Ze Ruch wychodzi naprzeciw przemianom demograficz-
nym, organizujgc konferencje, spotkania w grupach, ktére maja na celu przeka-
zywanie wartoSciowych tresci i dba¢ o wizerunek rodziny tradycyjnej, majacej
fundament w bezinteresownej mitosci i Bogu. Ruch uczy matzonkéw dialogu ro-
dzinnego i wspo6lnotowego wsparcia w sytuacjach kryzysowych.

Wyjazdy oazowe Ruchu Swiatto-Zycie wpisuja sie w turystyke, a szczegélnie
turystyke religijng. Analiza wynikéw badania sondazowego, przeprowadzonego
wsrod uczestnikow wyjazdéw oazowych organizowanych na terenie Archidiece-
zji Przemyskiej, wykazata, Ze wspotczesne zmiany demograficzne majq wptyw na
strukture wyjazdow. Sekularyzacja spoteczenstwa, zmiana wartosci zyciowych,
pandemia COVID-19 czy spadek liczby urodzen przyczyniaja sie do zmniejszenia
liczby uczestnikéw na rekolekcjach.
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